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1.YAD ry:n Ehkäisevän työn koordinointiprojektin  taustaa

Ehkäisevän työn koordinointi –projekti 1999-2002 oli jatkoa YAD ry:n perhe- ja pienryhmäprojektille (1997-1998), jossa kehitettiin yhtä ryhmätyön menetelmää jonka kohderyhmänä olivat sosiaalisia taitoja tarvitsevat lapset. Yksittäinen menetelmä ei kuitenkaan riittänyt vastaamaan esille nousseisiin tarpeisiin, joten tarvittiin uudenlaista mallia, jonka avulla päästäisiin laajamittaisempiin tuloksiin alueellista toimintakulttuuria muuttamalla. Nykyinen Ehkäisevän työn koordinointiprojekti 2002-2006 on toiminta-ajatukseltaan samanlainen kuin edeltäjänsä. Suurimpina kehittämishankkeena ovat lapsinäkökulman vahvistaminen ja arvioinnin tehostaminen; erityisesti asiakasnäkökulman esille tuominen. Lisäksi materiaalin tuottaminen projektien aikana syntyneestä alueelisesta mallista. Projektin tuotoksena julkaistaan syksyllä 2003 kirja: Lasten hyvinvointia etsimässä - YAD ry:n ehkäisevän työn alueellinen malli. Seuraavassa kappaleessa kuvaus toimintamallin lähtökohdista ja käytännöistä.  

Ehkäisevän työn koordinointi -projektin taustalla oli ajatus siitä, että eri tavoin oirehtivat lapset voitaisiin tunnistaa jo hyvin varhaisessa vaiheessa ja heitä voitaisiin ohjata tarvittavien palveluiden piiriin. Pääasiallinen huomio kiinnitettiin lasten sosiaalisten taitojen puutteeseen sekä koulunkäyntiongelmiin. Avuksi lasten tuen tarpeen määrittelyssä otettiin käyttöön Sipilän (1982) laatima jako aktiivisesti ja passiivisesti poikkeavasti käyttäytyviin lapsiin, eli projektin tulkinnan mukaan vilkkaisiin ja vetäytyviin lapsiin. Syynä kyseisen jaon käytölle on se, että vilkkaiden ja vetäytyvien lasten problematiikka on hyvin erilainen, jolloin myös käytettävät menetelmät tuen tarjoamiseksi on mietittävä eri lähtökohdista.

Sosiaalisilla taidoilla projektissa tarkoitetaan  lasten kykyä toimia toisten omanikäisten lasten kanssa ryhmässä toisia kiusaamatta ja tulematta muiden kiusaamiksi tai syrjään jätetyiksi. Hyvän itsetunnon kehittymisen kannalta on tärkeää, että lapsi kykenee tuntemaan empatiaa ja osaa toimia sovittujen sääntöjen mukaan. (Heimonen ym. 2002,  22.)

Toinen projektin tausta-ajatus oli se, että Suomessa ehkäisevää työtä ei ole erityisesti koordinoitu tai sijoitettu minkään julkisen toimielimen vastuulle. Tästä syystä tehtävä työ on hyvin hajanaista.  Ehkäisevän työn käsitekin on kokenut jonkinasteisen inflaation, kun se saattaa arkikielessä tarkoittaa mitä tahansa toimintaa yksittäisen retken järjestämisestä tai kaupunkisuunnittelusta aina sosiaalitoimessa tehtäviin kiireellisiin lastensuojelun interventioihin (huostaanottoihin) saakka (Rauhala 1998, 29). Projektin tarkoituksena oli siis määritellä yhdessä paikkakuntien toimijoiden kanssa nimenomaan lasten ja nuorten parissa tehtävää varhaisen vaiheen (primaari- ja sekundaaritasot) ehkäisevää työtä. Määrittelyn tuloksena syntyi kahtiajako yleisiin ja kohdennettuihin toimintoihin, joista päätavoitteeksi otettiinkohdennetun työn kehittäminen sekä itsenäisenä kokonaisuutenaan että osana yleisiä toimintoja.

Projektin lähtökohtana oli alueellisen ehkäisevän työn kehittäminen. Tämä johtuu siitä, että jokaisessa kunnassa tai kaupungissa on olemassa lähiöitä tai muita pienempiä alueellisia yksiköitä, joilla tehtävästä työstä vastaavat tietyt työntekijät. Työtä on haluttu alkaa kehittää aivan ruohonjuuritasolta niissä yksiköissä, joissa työntekijöiden on muutenkin luontevaa toimia verkostoina. Kaikilla toimialoilla ei ole erikseen työntekijää kunnan tai kaupungin eri alueille, mutta tarkoituksena on saada toimintaan mukaan kuitenkin ne henkilöt, joiden työalueeseen kyseinen lähiö tai kunnan osa kuuluu. Projekti osoitti selkeitä tuloksia siitä, että työtä kannattaa myös jatkossa kehittää alueellisista lähtökohdista. 

Käytännön toiminnan pääasiallisena kohderyhmänä ovat 7–12-vuotiaat, sosiaalisia taitoja tarvitsevat lapset. Projektissamme oli mukana myös yksi yläasteen koulu, jonka tulosten perusteella malli on sovellettavissa myös 13–16-vuotiaisiin nuoriin. Heidän kohdallaan tosin hyvin varhaisen vaiheen puuttumisesta ei voida enää puhua. Projektissa syntyneen toimintamallin tarkoitus on jäsentää ja koordinoida ehkäisevää työtä siten, että käytännön toiminnat kohdistuvat pääasiassa tukea tarvitseville lapsille (kohdennettu toiminta). Toiminnan ensisijaiseksi kohderyhmäksi onkin määritelty ne lapset, joilla on puutteita sosiaalisissa taidoissaan ja joilla ei ole mitään pitkäkestoisia harrastuksia. Toissijainen kohderyhmä ovat lapset, joilla on puutteita sosiaalisissa taidoissaan siitä huolimatta, että he ovat kiinnittyneet johonkin pitkäkestoiseen vapaa-ajan toimintaan. Kohderyhmien lapsia pyritään ohjaamaan toimintoihin, jotka tuottavat sosiaalisia taitoja. Toimintojen järjestäjinä voivat olla kaikki alueen julkiset toimijat kuten koulu, nuorisotoimi, sosiaalitoimi sekä seurakunta. Lisäksi jotkin alueen järjestöistä voivat olla mukana kohdennetun työn järjestämisessä mikäli heillä on sopivia resursseja käytettävissään ryhmien ohjaamiseen. 

Pieni osa tukea tarvitsevista lapsista kuuluu myös nk. yliharrastajien ryhmään, joilla on harrastuksia lähes jokaisena päivänä viikosta. Tällä ryhmällä ongelmia käyttäytymisessä saattaa aiheuttaa liiallinen kiire ja stressi elämässä, joten heille ei pyritä löytämään uusia harrastustoimintoja. Koulun oppilashuoltotyöryhmä voi harkinnan mukaan neuvotella tällaisten lasten vanhempien kanssa siitä, olisiko lapsen tarpeen jättää joitain harrastuksia pois ja antaa aikaa rentoutumiselle ja esimerkiksi perheen yhdessäololle.

Toimintamallin sisällä pyritään  myös tuottamaan asuinalueelle tiiviimpää yhteistoimintaa sekä lisäämään yleisestikin mielekkäitä vapaa-ajan toimintoja kaikille lapsille sekä koko perheille. Tällaisia toimintoja voivat olla mm. lasten uudet harrastusryhmät, joiden ohjaajina toimivat lasten vanhemmat, muut vapaaehtoiset ohjaajat tai alueella toimivat järjestöt. Lisäksi perheiden yhteistoimintaa on pyritty lisäämään toimintamallilla, jossa muutama perhe kokoontuu säännöllisesti harrastamaan yhdessä kenenkään toimimatta sen enempää ohjaajan roolissa. 

Ehkäisevän työn koordinoinnilla pyritään siis lisäämään lasten hyvinvointia monesta eri lähtökohdasta käsin. Lapsen tärkein toimintaympäristö on aina oma perhe sekä alue, jossa  perhe asuu ja toimii. Alueen aikuisten yhteistyö niin viranomais-, vapaaehtois- kuin myös luonnollisen elinympäristön tasolla lisää lasten hyvinvointia mm. turvallisuuden, yhteenkuuluvaisuuden tunteen sekä tietynlaisen positiivisen kontrollin kautta.

Projektissa on tietoisesti lähdetty liikkeelle ajatuksesta, että perheissä sekä eri instituutioissa on hyvinkin erilaisia kasvatusfilosofioita, joita tulee kunnioittaa. Tämän vuoksi käytännön työssä on lähtökohtana ollut erilaisten elämismaailmoiden, perheiden, yhteisöjen sekä systeemimaailman (mm. koulu, nuorisotoimi, sosiaalitoimi) yhteen saattaminen. Lapsen tärkeimmällä toimintayksiköllä, perheellä, on aina päätösvalta siinä, millaisiin toimintoihin se haluaa oman lapsensa ohjata.  Lapsia tai heidän vanhempiaan ei voida velvoittaa lähtemään mukaan tarjolla olevaan toimintaan, vaikka instituutioiden edustajat näkisivätkin toiminnan lapselle positiivisena asiana. Jokainen perhe on subjekti eli päätöksentekijä omia lapsiaan tai omaa perhettään koskevissa asioissa. Tämän vuoksi viranomaisverkoston saattaa toisinaan olla hyvinkin vaikeata saada ohjattua kaikkia tukea tarvitseviksi katsomiaan lapsia tarjolla oleviintoimintoihin.

Projektin ideologinen lähtökohta kuitenkin on, että yksikin tuetta jäänyt lapsi on liikaa. Aikuisten vastuulla on huolehtia siitä, tehtävänä on etsiä juuri tälle lapselle sopivat palvelut tukemaan hänen kasvuaan ja tarpeitaan. Lapset eivät ole ainoastaan osa tilastoja, vaan jokainen lapsi on erityinen omana persoonanaan. ettei yhdenkään lapsen elämä pääse luiskahtamaan raiteiltaan muiden kiireiden tai silmien ummistamisen tähden. 

2. Ehkäisevän työn alueellisen mallin esittelyä

Ehkäisevän työn koordinointi -mallin tarkoitus on luoda toimintastrategia ja käytännön toimenpideohjelma lasten ja nuorten parissa tehtävään alueelliseen ehkäisevään työhön. Toimintamallin avulla pyritään edistämään  – niin ammattilaisten  kuin vapaaehtoisten – vastuun ottamista lapsista ja nuorista. Lasten hyvinvoinnin yksi perusedellytys on heitä ympäröivä vastuullinen ja toimiva aikuisverkosto.

Projektin pääasiallisena kohderyhmänä olivat 7–12-vuotiaat lapset ja heidän vanhempansa. Ehkäisevän työn koordinointi jakautuu kahteen osioon: kohdennettuun ja yleiseen toimintaan.

Kohdennettu työ on suunnattu niille lapsille, jotka opettajan näkökulmasta tarvitsevat tukea sosiaalisiin taitoihinsa. Kohdennettu työ lähtee liikkeelle siitä, että luokan opettajat tekevät oman luokkansa oppilaista sosiaalisten taitojen kartoituksen sekä teettävät oppilailla harrastekyselyn. Näistä saatavien tietojen kokoamisen jälkeen koulun oppilashuolto tiedottaa kootulle moniammatilliselle työryhmälle (avainryhmä) lasten tilanteesta. Kartoituksissa esiin nousseet nimet jäävät ainoastaan koulun oppilashuollon tietoon. 

Kohdennetun työn ensisijaisena kohderyhmänä ovat siis lapset, joilla on puutteita sosiaalisissa taidoissaan ja joilla ei ole mitään pitkäkestoisia harrastustoimintoja. Toissijainen kohderyhmä ovat lapset, joilla on puutteita sosiaalisissa taidoissaan, mutta joilla saattaa olla entuudestaan jokin säännöllinen harrastus. Kohderyhmän lapsia pyritään ohjaamaan toimintoihin, jotka tuottavat sosiaalisia taitoja. 

Taustalla on ajatus siitä, että sosiaalisia taitoja tarvitsevat lapset voitaisiin tunnistaa jo hyvin varhaisessa vaiheessa, ja heitä saataisiin ohjattua tarvittavien toimintojen tai palveluiden piiriin. Pääasiallinen huomio kiinnitetään sosiaalisiin taitoihin ja koulunkäyntiongelmiin.  

Ehkäisevän työn koordinointi -projekti lähti liikkeelle siitä ajatuksesta, että kohdennetut toiminnat olisivat pääasiassa perhekeskeisiä, jolloin toiminnan kohteena on koko perhe. 

Yleisten toimintojen päämääränä on saada lisättyä alueen harrastustoimintaa kaikille lapsille. Ideana on haastaa vanhempia, alueen asukkaita sekä järjestöjä järjestämään erilaisia vapaa-ajantoimintoja oman alueen lapsille ja nuorille. Nämä toiminnat tuovat lisäresurssia kunnan sekä jo alueella toimivien järjestöjen tarjoamien palveluiden rinnalle. Toiminnat on tarkoitettu kaikille alueen lapsille. Toiminnat korostavat aluekeskeisyyttä ja julkisten tilojen hyödyntämistä iltakäytössä.

Verkostotyö on pohjana koko ehkäisevän työn koordinoinnin onnistumiselle. Ammattikasvattajien määrä (opettajat, päiväkotien henkilökunta, sosiaali- ja nuorisotyöntekijät jne.) on jo muutaman tuhannen asukkaan alueella yleensä lähempänä kahta sataa. Suuresta ammattilaisten määrästä huolimatta tukea tarvitseville lapsille ja nuorille ei ole yleensä pystytty järjestämään riittäviä varhaisen vaiheen interventioita eli puuttumista. Myös lasten tuen tarve on harvoin tunnistettu ajoissa. Eri paikkakunnilla suoritettujen kartoitusten mukaan alle puolet tukea tarvitsevista lapsista on erilaisten harrastetoimintojen tai ammattiavun piirissä (Ehkäisevän työn koordinointiprojekti 2001).  

Epäilemättä yksi syy tälle ilmiölle on liiallinen työmuotojen sektoroituminen aluetyössä, minkä seurauksena käytännön tason yhteistoiminta jää puutteelliseksi. Ehkäisevä työ jää liian vähälle huomiolle ja sitä ei ole järjestelmällisesti organisoitu lainkaan. Lastensuojelulain mukaan ehkäisevä työ on osa sosiaalityötä, mutta kohdistetun ehkäisevän työn alueella järjestelmällinen toiminta on puutteellista. Toisaalta suurin osa ehkäisevän työn käytännön toimijoista (järjestöt, seurakunta ja kunnallinen nuorisotyö) ei  ole sosiaalityön hallinnon alaisia. 

Toimiva verkosto muodostuu alueelle vain silloin kuin toimijayhteisö kokee tehtävän työn “omana juttunaan“ , joka on luonnollista juurruttaa oman työn yhteyteen ja paikallisiin oloihin. Tämän vuoksi jokaisella paikkakunnalla tai alueella tehtävä työ on hiukan eri tavoin painottunutta ja mm. vastuukysymykset on jaettu hyvinkin eri tavoilla. Verkostotyö käytännön tasolla mahdollistaa uusien toimintojen kehittämistä resursseja yhdistämällä sekä lisää alueen yhteisöllisyyttä myös työntekijöiden näkökulmasta. Verkostotyö kuitenkin edellyttää sitä, että tavoitteet asetetaan riittävän pitkälle aikavälille. Työssä tarvitaan myös luottamusta siihen, että muutosta tapahtuu – jos on tapahtuakseen – vasta pitkällä aikavälillä. Lasten hyvinvoinnin eteen tehdyn toiminnan tulokset näkyvät mahdollisesti vasta vuosikymmenten päästä lasten kasvettua aikuisiksi. (Heimonen et al 2002, 24.)

Käytännön verkostotyö ehkäisevän työn koordinoinnissa on jakautunut kahteen osa-alueeseen.  Ensimmäinen toimijaryhmä on pääasiassa ammattityöntekijöistä koostuva moniammatillinen työryhmä, avainryhmä. Toinen tärkeä ryhmä alueellisessa verkostossa on myöhemmin esitelty käytännön toimijoiden ryhmä.

Avainryhmän tehtävänä on koululla tehtyjen kartoitusten koosteen saamisen jälkeen arvioida oman paikkakuntansa palveluiden kattavuutta ja kohdentumista sekä huolehtia aluekohtaisen toimintastrategian luomisesta.

Työntekijöiden avainryhmä koostuu useimmiten paikkakunnan koulun, sosiaalityön, nuorisotyön  sekä seurakunnan työntekijöistä. Avainryhmässä voi toki olla mukana myös muita toimijoita. On tärkeätä, että avainryhmästä löytyy asiantuntemusta lasten asioihin eri näkökulmista. Tällöin lasten asioita voidaan tarkastella mahdollisimman laajasti, ja kehittämistyötä voidaan tehdä tehokkaasti.  

Avainryhmän on hyvä kokoontua säännöllisesti riittävän lyhyillä väleillä (esim. 1krt/4vkoa). Tällöin pystytään seuraamaan riittävän hyvin prosessia erityisesti ensisijaisen kohderyhmän (lapset, jotka tarvitsevat sosiaalisia taitoja ja eivät harrasta mitään) sijoittumisessa eri harrastustoimintoihin tai  tukitoimintoihin (räätälöidyt toiminnat). Mikäli avainryhmä kokoontuu kovin harvoin, unohtuu helposti työn prosessinomaisuus ja erityistä tukea tarvitsevien lasten sijaan toiminta saattaakin painottua huomaamatta yleisten toimintojen järjestämiseen.  

Avainryhmän tulee sopia keskuudestaan yksi päävastuullinen toimija, jonka tehtävänä on mm. kutsua koolle ryhmä säännöllisin väliajoin, sekä koota yhteen tietoa ryhmän toiminnasta ja saavutuksista/ tulevaisuuden haasteista. Vastuuhenkilönä on toiminut paikkakunnilla hyvin eri henkilöitä mm. nuorisoasiainpäällikkö, diakoni, erityisnuorisotyöntekijä, rehtori jne.(Ehkäisevän työn koordinointiprojekti 1999-2002). 

Toinen tärkeä toimijaryhmä käytännön tason verkostotyössä ovat eri toimintoja järjestävät tahot. Käytännön toimijat ovat niitä työntekijöitä ja muita tahoja jotka osallistuvat konkreettisen toiminnan järjestämiseen. Ammattityöntekijöiden tehtävänä voi olla erilaisten toimintaryhmien tai kerhojen  ohjaamisen lisäksi mm. vapaaehtoistyöntekijöiden rekrytoiminen, ohjaus, koulutus ja palkitseminen sekä järjestöjen tekemän työn tukeminen. Ammattityöntekijöiden lisäksi käytännön toimijoihin pyritään saamaan mukaan alueen järjestöjä, seuroja ja lasten vanhempia. Heidän tehtävänsä rajautuvat selkeästi esimerkiksi kerhotoimintojen tai tietyn muun harrastustoiminnan ylläpitämiseen. 

3. Projektin kolme vaihetta    

Ehkäisevän työn  koordinointi -projekti etenee kolmessa vaiheessa.

Ensimmäinen vaihe, kartoitus on pohjana jatkotoimenpiteille. Kartoituksen avulla tunnistetaan projektin kohderyhmä eli lapset jotka tarvitsevat  tukea sosiaalisiin taitoihin. Kartoituksen tekevät luokanopettajat/ luokanvalvojat oman luokkansa oppilaista. Kartoitus on jaettu Sipilän jaottelun mukaan kahteen kategoriaan; aktiivisesti ja passiivisesti poikkeavasti käyttäytyviin lapsiin: 

Aktiivisesti poikkeavasti käyttäytyvillä lapsilla on usein vaikeuksia keskittyä koulussa luokkahuone työskentelyyn, he saattavat häiritä toisten opiskelua ja ovat hyvin ulospäin suuntautuneita. Passiivisesti poikkeavasti käyttäytyvät lapset ovat puolestaan usein hyvinkin kiitollisia koulun näkökulmasta. He ovat hiljaa ja kiltisti tunnilla, mutta heidän problematiikkansa onkin toisaalla. Tällaista vetäytyjälasta voisi kutsua “vaiennetuksi” sillä hallitseva luonteenpiirre ei ole varsinaisesti ujo. Passiiviset lapset ovat usein ilman ystäviä, sillä heidän on vaikea ottaa kontaktia muihin lapsiin.

Kartoitusvaiheessa opettajat merkitsevät lomakkeeseen vain koulun nimen, luokkatason,  lasten määrän, sekä luokan kokonaisoppilasmäärän.

Keskimääräisesti sosiaalista tukea tarvitsevia lapsia on 10-20% ikäryhmästä. Kartoitusosan perusajatus on ongelmalähtöinen, mutta sen tavoitteena on saavuttaa positiivista toimintaa vastaamaan lasten todellisiin tarpeisiin ilman, että lapsia leimattaisiin ongelmatapauksiksi.

Toinen vaihe, palvelujärjestelmän ja kohderyhmän kohtaamisen tarkastelu.
Kartoituksen jälkeen koulun oppilashuolto tarkastelee saatuja tuloksia, ja “etsii numeroille nimet”, eli selvittää keistä lapsista kartoituksessa on kyse. Nimien esille tuominen on ensisijaisen tärkeätä, jotta voidaan kohdentaa oikeanlaista toimintaa sitä tarvitsevalle lapselle. Esille nousseet nimet jäävät vain oppilashuollon tai pelkästään koulun tietoon. Nimien esiintuomisen jälkeen oppilashuolto tarkastelee ko. lasten kohdalta, minkä eri palvelui​den piirissä he jo ovat. Käytännössä tämä vaihe on tehty luokan opettajien kokoamana harrastekartoituksena, jossa selviää missä kaikessa lapset ovat mukana. Näin ollen säännöllinen harrastaminen esimerkiksi liikun​taseuroissa on palvelujen käyttämistä.

Tarkastelu siitä, miten laajasti kohderyhmä on palveluiden piirissä, tuo esille tämän hetkisten palveluiden kattavuuden ja kohdentumisen (mm. liikuntapalvelut, sosiaalityön palvelut, koulun kerhot jne) Samalla tarkaste​lu tuo esille mahdollisen tarpeen järjestää uusia toimintoja ja menetelmiä, joilla tukea lasten kasvua ja kehitystä. 

Lasten ja nuorten tarpeet sosiaalisten taitojen vahvistamiseksi ovat hyvin erilaisia. Joku tarvitsee laajamittaista palveluverkostoa ongelmiensa selvittämiseen, ja jollekin riittää mahdollisuus harrastaa mieleistään toimintaa turvalliseksi koetuissa puitteissa.   

Kolmas vaihe, aluekohtaisen toimintastrategian luominen, kokoaa yhteen kerätyn tiedon ja pyrkii vastaamaan esille nousseisiin tarpeisiin. Tavoitteena on järjestää jokaiselle lapselle mahdollisuus osallistua  toimintaan, jonka tarkoituksena on tukea sosiaalisia taitoja. Valtaosa toiminnoista, joihin lapsia ohjataan, on yleisiä, kaikille avoimia toimintoja, ei erityisesti kohderyhmälle suunnattuja. Joidenkin lasten kohdalla (mm. vetäytyjälapset) on kuitenkin järkevää järjestää kohdennettua toimintaa, sillä olemassa olevat sosiaaliset taidot eivät välttämättä riitä yleisissä toimintaryhmissä toimimiseen. 

Ennaltaehkäisyn koordinointi -projekti lähtee liikkeelle siitä ajatuksesta, että kohdennetut toiminnat olisivat pääasiassa perhekeskeisiä, jolloin toiminnan kohteena on koko perhe tai vaihtoehtoisesti toiminnan järjestäjinä ovat lasten vanhemmat. Poikkeuksena on vetäytyjälapset, joiden ongelmana ei ole niinkään suhteet vanhempiin,  vaan  he  tarvitsevat sosiaalisia taitoja muiden lasten kanssa leikkimiseen. Tällöin toiminnassa ei ole perhe mukana säännöllisesti. 

Aluekohtainen toimintastrategia jakautuu kahteen osa-alueeseen kohdistettuihin toimintoihin, jotka ovat suun​nattu kohderyhmälle (kartoituksessa esille nousseet lapset) ja yleisiin toimintoihin, jotka ovat tarkoitettu koko ikäluokalle. Tarkemmin tästä toimenpideohjelmassa.
4. Toimenpideohjelma käytännössä

Käytännön tavoitteena on järjestää jokaiselle lapselle toimintaa, joka tukee lapsen sosiaalisia taitoja 

Olemme jakaneet toimenpideohjelman seuraaviin osa-alueisiin: kohdistettuihin toimintoihin ja yleisiin toimintoihin.
Kohdistetut toiminnat:

1. Kohderyhmän lapset ohjataan olemassa oleviin  julkisen sektorin toimintoihin, joita ovat esim. koulujen kerhotoiminta, nuorisotyön ja seurakunnan eri toiminnat.

2. Kohderyhmän lapset ohjataan kolmannen sektorin olemassa oleviin toimintoihin (järjestöt, urheiluseurat jne.)

3. Räätälöidyt  toiminnat, jotka ovat tarkoitettu pelkästään kohderyhmälle (esim. perhe- ja pienryhmätoiminta, vetäytyjien kerhot jne).

Yleiset toiminnat:

4. Perheiden ja kansalaisten kaikille alueen lapsille ja nuorille järjestämä toiminta. 

5. Paikkakuntakohtainen arviointi 
Projektiin valittiin kahdeksan uutta paikkakuntaa ja edellisestä projektista Jyväskylän maalaiskunnan Palokka oli mukana 2003 kevääseen saakka. Uusia paikkakuntia  ovat Helsinki (Jakomäki) Tuusula (Jokela), Vantaa (Veromies-Pakkala), Jyväskylä (Kuokkala), Kuusankoski, Laukaa (Leppävesi), Tampere(Lentävänniemi, Tesoma), Valkeakoski (Sorrilan koulu)

5.1. Jakomäki (Helsinki)

Iloa Jakoon!

Jakomäki on asuinalue Helsingissä. Alue on pinta-alaltaan pieni ja siellä toimii kolme koulua: Jakomäen ala-asteen koulu ja kristillinen koulu, joka käsittää sekä ala- että yläasteen. Jakomäen ala-asteen koulu ja Kristillinen koulu ovat kokonaisuudessaan mukana projektissa. Yläaste on mukana siltä osin, että sitä mukaa kun kohderyhmään kuuluvia ala-asteen oppilaita on siirtynyt  Jakomäen yläasteelle, koulujen yhteinen kuraattori on jatkanut heidän seuraamistaan ja ohjausta siellä. Jakomäen ala-asteen koulussa käy n.370 pääasiassa alueella asuvaa lasta, Kristillisellä koululla on 223 oppilasta ympäri Etelä-Suomea ja Jakomäen alueen lapsia muutama kymmenen. Osa alueen lapsista käy Jakomäen ulkopuolella koulua, mutta viettää vapaa-aikansa Jakomäessä ja osa lapsista taas koulupäivän jälkeen ei jää alueelle vaan lähtee mm. Malmille. Iloa Jakoon työryhmässä toimii 10 eri ammattityöntekijää ja ensimmäiset kokoontumiset ovat olleet tammikuussa 2002.

Kartoitukset

Sosiaalisten taitojen kartoitukset tehtiin Jakomäen ala-asteella keväällä 2002. Kristillinen koulu aloitti vasta seuraavana syksynä kartoitukset. Jakomäen ala-asteen koululla tukea tarvitsevia opettajien tekemissä sosiaalisissa kartoituksissa nousi esille kaikkiaan 87 lasta n. 28 %, joista oli nimetty 81 lasta seuraavasti: vilkkaita on yhteensä 43 ja vetäytyjiä 24. 14 sosiaalista tukea tarvitsevaa lasta ei ollut laitettu erikseen kumpaankaan. Kartoitukset tehtiin kaikille luokka-asteille eli 1.-6.-luokkalaisille. Harrastekyselyssä Jakomäen ala-asteen koululla saatiin vastauksia 302 kappaletta. Suurin osa lapsista (52 %) on urheilu/liikuntaharrastuksen parissa. Lapset olivat kiinnostuneita eniten urheilu/liikuntaharrastuksista kuten jalkapallo, sähly ja koripallo. Liikunnan jälkeen kiinnostusta oli tietokoneisiin/pelit ja eläinten hoitoon, musiikkiin, ja kädentaitoihin liittyviin harrastuksiin. Tukea tarvitsevien oppilaiden tilannetta tarkasteltiin uudelleen syksyllä 2002 tapaamalla henkilökohtaisesti osa kohderyhmästä ja ohjaaminen aloitettiin henkilökohtaisissa keskusteluissa oppilaiden kanssa tapaamalla henkilökohtaisesti osa kohderyhmästä. Uusi koko koulua kattava kartoitus toteutettiin jälleen keväällä 2003. Sen avulla seurattiin ennestään tiedossa olleiden tukea tarvitsevien lasten tilannetta ja listattiin jonkun verran uusia nimiä. Yleisinformaatiota alueen harrastustoiminnasta annettiin koko oppilaskunnalle sekä kirjallisesti esitteellä että vierailijoiden avulla.

Kristillisellä koululla sosiaalisessa kartoituksessa 1. luokasta 9. luokkaan nousi esille 25 tukea tarvitsevaa (14%) joista oli nimetty 21 lasta. Vilkkaita oli laskettu olevan 3 ja vetäytyjiä 2. 16 lapsen kohdalla ei ollut tehty erittelyä.  Harrastekyselyyn oli vastannut 192 kaikista koulun oppilaista. Eniten kaivattiin lisää jalkapalloa, sählyä, ratsastusta ja tanssia.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan,  nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Jakomäen ala-asteen koululla toimi lukuvuonna 2002-2003 viisi opettajien ohjaamaa kerhoa, joissa oli  tukea tarvitsevia lapsia entuudestaan ja kevään 2003 aikana ohjattuja. Syksyllä 2003 opettajien ohjaamia kerhoja aloitti neljä, koulun kerhot on tänä vuonna suunnattu pelkästään 1.-3- luokkalaisille. Kristillisellä koululla ei ole opettajien ohjaamaa koulun kerhotoimintaa, muuta toimintaa mm. Kings Kids. Jakomäen nuorisotalolla on avointen ovien ja ohjattua toimintaa sekä ala- että yläasteikäisille. Kevään 2003 aikana Helsingin nuorisotoimen uudelleen organisointien ja alasajojen vuoksi Jakomäen nuorisotyöntekijät eivät ole voineet aloittaa mitään uutta tai tehdä mitään pidemmän tähtäimen suunnitelmia, tilanne vakiintuu 2003 syksyllä. Seurakunnan järjestämää kerhotoimintaa on Jakomäen alueella 2 kokkikerhoa ja puuhakerho ja lapsikuoro. Partio kokoontuu seurakunnan tiloissa. 

Tukea tarvitsevia on ohjattu seuraaviin toimintoihin jo ennen hanketta: Jakomäen leikkipuiston ohjattu iltapäivätoiminta, päiväkoti Naavan koululaisten iltapäivätoiminta ja seurakunnan iltapäivätoiminta.

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Järjestöjä alueella toimii melko vähäinen määrä ja toimijoita etsiessä on törmätty ohjaaja pulaan. Suurmetsän urheilijat (Sumu) toimivat järjestöistä aktiivisimmin ja jalkapallo harrastuksessa toimiikin huomattava määrä Jakomäkeläisistä ja se on harrastuksena suosittu. Sumun yhteyshenkilö on käynyt koululla esittäytymässä ja mainostamassa harrastetoimintaa ja tehnyt yhteistyötä koulujen kanssa.  Yhteistyötä on myös viritelty Pienperheyhdistyksen perhepaikka Punahilkan kanssa.

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Parasta Lapsille ry. tarjosi kehittämäänsä toimintamuotoa Jakomäkeen, jonka tarkoituksena on vahvistaa isä-poikasuhdetta erilaisen toiminnan parissa. Ryhmä käynnistyi keväällä 2003 ja kestää vuoden, mukaan lähti 8 isää poikineen iältään 10-13vuotiaita. Unelmagalleriassa tiloissa, alueen asukastupa toiminta, on tehty yhteistyötä lasten kerhotoiminnan lisäämiseksi. 

Perheen tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Vanhempainyhdistyksen ja eri alueen tapahtumissa hanketta on esitelty ja paikallisessa julkaisussa ollut aiheesta juttu. Näiden myötä on toiminnasta innostunut muutamia vanhempia ohjaamaan kerhoja. Yksi vanhempi on ollut mukana ohjaamassa kokkikerhoa seurakunnan toiminnassa. Kaikkiaan ilmoittautuneita vanhempia on ollut kevään 2003 aikana 4 kappaletta. Konkreettisesti toiminnan aloittaminen on kangerrellut. Yllä mainittu Unelmagalleria toimii myös osittain vapaaehtoisten asukkaiden toimesta.

Jakomäen tulevaisuuden visioita ja pohdintaa.

Työryhmässä on ollut aktiivinen joukko eri toimijoita poikkihallinnollisesti eli verkosto on ollut todella kattava, myös sosiaalitoimesta on työntekijä mukana. Tämän vuoksi on saatu myös monipuolisesti eri näkökulmat esille ja se on helpottanut esimerkiksi rahoitusväylien etsimistä. 

Alueen asukasyhdistys on aktiivinen, kommunikointi ja yhteistyön onkin jo ennestään hyvää työryhmän jäsenten kanssa eli sen pohjalta on hyvä viedä asioita eteenpäin. Alueen asukkaat ja vanhemmat ovat osoittautuneet aktiivisiksi, nyt pitäisi vielä jämäköittää viranomaisten ja järjestöjen joustavuutta ottaa uudet vapaaehtoiset vastaan. Tässä onkin jo aloitettu yhteistyö Malmin vapaaehtoistoiminnan keskuksen kanssa koulutuksen järjestämiseksi ja vapaaehtoisten rekrytoimiseksi mukaan toimintaan. Uusien järjestöjen ja vapaaehtoisten etsiminen alueelle on edelleen tavoitteena ja yhteistyön käynnistäminen lasten vapaa-ajanviettomahdollisuuksien lisäämiseksi. Yhteistyö perhepaikka Punahilkan, Unelmagallerian ja Nuorten Kotkien kanssa on viritteillä

Harrastuksiin ohjaamista ovat aktiivisesti tehneet koulun työryhmän jäsenet, tieto siitä ovatko lapset menneet ohjattuihin harrastuksiin ja pysyneet siellä on vaikeasti saatavilla. Tätä toimintamallia asian sujumiseksi on työryhmässä kehitteillä. Pohja on hyvä ja koulun toimijat ovat aktiivisesti mukana. Jakomäessä olisi iso tilaus kohdennetulle toiminnalle niille lapsille joita ei ”kiinnosta” tavallinen kerhotoiminta ja heille olisi eduksi toimia pienessä kiinteässä ryhmässä.
5.2. Jokela (Tuusula)

Jokela on n. 5000 asukkaan kuntakeskus Tuusulassa Keski-Uudellamaalla. Alue on hyvin kylämäinen lähiö Järvenpään ja Hyvinkään välissä. Jokelassa toimii neljä ala-asteen koulua, joista kolme aloitti projektissamme. Vanhankylän koulu, jossa on 85 oppilasta, jäi kartoitusten jälkeen pois lähinnä sijainnin vuoksi. Kolsan koulussa on 201 oppilasta ja Pertussa 231 oppilasta, molemmat koulut sijaitsevat hyvin lähellä Jokelan keskustaa, Jokelaan ei ole perustettu eri kouluille omia avainryhmiä, vaan siellä toimii yksi avainryhmä nimeltään Parempi arki –työryhmä, jossa käsitellään koko alueen asioita. Projekti käynnistyi Jokelassa heti tammikuussa 2002, sillä alustavia pohjatöitä oltiin tehty jo loppuvuodesta 2001

Kartoitus

Sosiaalisten taitojen kartoitukset tehtiin Jokelassa heti alkutalvella 2002 kaikilla projektiimme osallistuvilla kouluilla. Kaikkiaan Jokelassa nousi esille 76 tukea tarvitsevaa lasta, joista 39 oli vilkkaita ja 37 vetäytyviä. Kouluittain jako meni seuraavasti: Kolsa: 8 aktiivista ja 16 passiivista lasta, Perttu: 26 aktiivista ja 19 passiivista lasta sekä Vanhakylä 4-5 aktiivista ja 1-2 passiivista lasta. Kartoitus tehtiin kaikille luokka-asteille eli 1.-6.-luokkalaisille.

Sosiaalisten taitojen kartoituksen rinnalla tehtiin myös harrastekyselyt lapsille Kolsassa ja Vanhankylän koulussa. Lyhyenä yhteenvetona voidaan todeta, että urheilu- ja liikuntaharrastusten parissa oli hyvin suuri osa lapsista (n. 58%). Lasten toiveet liittyivät myös pitkälti erilaisiin liikuntaharrastuksiin, joista tärkeimpinä esille nousivat salibandy/sähly, jalkapallo, ratsastus ja koripallo. Liikunnan jälkeen seuraavaksi eniten lapset toivoivat lisää kädentaitoihin, musiikkiin ja partioon/ retkeilyyn liittyviä harrastuksia. Lisäksi mm. näytteleminen ja kokkikerhotoiminta olivat esillä lasten toiveissa. Harrastekyselyt tehtiin uudestaan keväällä 2003 Kolsan koululle, edelleen kaikille luokka-asteille, joista nousi esille ylivilkkaita 7 ja vetäytyjiä 10.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Jokelassa samoin kuin Tuusulassa muutenkin koulujen kerhomäärärahat on leikattu pois lähes kokonaan. Tämän vuoksi kouluilla toimii hyvin vähän kerhoja joihin lapsia voidaan ohjata. Kolsassa toimi yhteensä 2 kerhoa, joissa ohjaajina toimivat koulunkäyntiavustajat. Pertussa ei ole koulun pyörittämää kerhotoimintaa. Kolsan koulun omassa kerhotoiminnassa on mukana yksi tukea tarvitseva lapsi.

Kunnan nuorisopalvelut ovat kirjanneet pääkohderyhmäkseen 13-vuotiaat lapset ja sitä vanhemmat. Jokela-talolla ei siis ole jatkuvaa kerhotoimintaa ala-asteikäisille lapsille. Poikkeuksena on kuitenkin keväisin Jokela-talolla järjestettävä kuudesluokkalaisten kerho, jonka tavoitteena on tutustuttaa eri koulujen kuudesluokkalaisia toisiinsa ennen yhteiselle yläasteelle siirtymistä. Kerho on ollut hyvin suosittu, ja keväällä 2002 mukana oli n. 35 kuudesluokkalaista. 

Seurakunnan varhaisnuorisotyö järjestää kerhoja myös Jokelassa. Varhaisnuorisotyöstä ei ole edustajaa mukana Parempi arki -työryhmässä, jonka vuoksi yhteistyö on jäänyt hiukan hataraksi. Seurakunnalta tulee kyllä tieto tarjolla olevista toiminnoista, mutta konkreettista yhteistyötä koulujen kanssa tukea tarvitsevien lasten ohjaamisen tai nk. kiintiöpaikkojen suhteen ei ole ollut. Tiedossa ei myöskään ole, onko tukea tarvitsevia lapsia ollut mukana seurakunnan kerhoissa. 

Nuorisodiakoni yhdessä 4H-toiminnanjohtajan sekä Jokelan lukion kanssa ovat työstäneet lukion ryhmätyön koulutuksen, joka käynnistettiin keväällä 2003. Kurssi suunniteltiin valmiiksi ja joulukuussa 02 kurssille ilmoittautui 12 oppilasta lukiosta. Jokelan lukion kertsikurssin kautta saatiin Kolsan koululle 2 puuhakerhoa, yksi kuviskerho ja Perttuun kaksi puuhakerhoa ja yksi bändikerho Lepolan koululle, joka ei ole mukana hankkeessa. Kerhot olivat avoimia kerhoja joten nimilistoja ei kerätty. Kurssista tuli paljon positiivista palautetta, vanhemmilta ja sekä ala-asteen kouluilta että lukiosta. Lukio on valmis jatkamaan yhteistyötä kertsikurssin merkeissä.

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Vuosi 2002 meni järjestöyhteistyön puitteissa hyvin hiljaisissa merkeissä. Mukana Parempi arki –työryhmässä on toiminnanjohtaja 4H-järjestöstä, mutta vanha työntekijä siirtyi toisiin tehtäviin kesällä ja uudella työntekijällä syksy kului uutta työtä opetellessa. Jokelassa toimi 4H–kerhot sekä Jokela-talolla että Purolan nuorisotalolla, mutta kumpaankaan kerhoon ei ollut ohjattu tukea tarvitsevia lapsia. Keväällä 03 Jokela-talolla 4H järjesti kansainvälisen herkkukerhon.

Muilta osin järjestöjen kanssa tehtävää yhteistyötä vielä käynnistellään. Projektityöntekijä kävi keväällä Kasvatus tulevaisuuteen –projektin Jokelan alueryhmän palaverissa haastamassa järjestöjä mukaan erityisesti kohdennettuun työhön, mutta paikalla oli hyvin vähän järjestöjen edustajia. Syksyn 02 aikana saatiin hyvä kontakti Jokelassa toimivaan Shotokan karate-do –seuraan, jonka toimintaideologia on hyvin samankaltainen projektimme ideologian kanssa. Heidän toimintansa on käynnistynyt nimenomaan tukea tarvitsevien lasten lähtökohdista ja toiminta on maksutonta. 03 yhteydet järjestöihin hankkeen kannalta menestyi huonosti, järjestöt kamppailevat ohjaajapulan kanssa. Tähän haasteeseen ollaan tarttumassa projektin puitteissa järjestämällä yhteistyössä järjestöjen kanssa koulutusta vapaaehtoisille ohjaajille.

Jokelan (ja koko Tuusulan) osalta järjestöyhteistyötä liikuntajärjestöjen kanssa on käynnistelty syksyn aikana. Projektityöntekijä tapasi kahdesti liikuntatoimenjohtajaa asian tiimoilta, ja kuuli, että liikuntatoimi on hyvin kiinnostunut olemaan mukana kohdennetun työn kehittämisessä. Tuusulan liikuntatoimella on erityisesti syrjäytymisen ehkäisyyn osoitettua rahaa olemassa, josta voisi tukea niiden järjestöjen toimintaa jotka lähtevät mukaan kohdennetun työn kehittämiseen. 

Jokelassa (kuten koko Tuusulassa) jaetaan koulujen kautta kaikille lapsille harrastekalenteri tuusulalaisista harrastusmahdollisuuksista aina syksyisin ja kesän kynnyksellä. Tieto harrastustoiminnasta siis kulkee, mutta suurena haasteena on saada toimintaa nimenomaan Jokelan alueelle, sillä matkat Hyrylään ja Kellokoskelle ovat pitkät, ja julkiset kulkuyhteydet ovat heikot.

Harrastemessut pidetään joka kolmas vuosi Jokelassa. Viimeksi messut olivat Jokelassa vuonna 2001.

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Projektimme räätälöityihin toimintoihin lasketaan kuuluvaksi perhe- ja pienryhmätoiminta sekä tukihenkilötoiminta. Jokelassa toimi keväällä 02 yksi räätälöity tyttöjen pienryhmä Lepolan koululla, joka ei ole mukana projektissamme. Syksyllä järjestettiin pienryhmätoimintaa jokelalai-sille pojille. Mukana oli 6 n. 15 -vuotiasta poikaa, jotka kokoontuivat ohjaajien kanssa yhteensä 4 kertaa. 

Syksyllä käynnistyi jälleen tyttöryhmä, jossa oli mukana 8 n.12-vuotiasta tyttöä nyt Kolsan ja Pertun kouluilta. Tyttöryhmien päätavoitteena on ollut pohtia tyttöyteen ja naiseuteen liittyviä asioita yhdessä ohjaajien kanssa keskustelujen ja yhdessä toimimisen kautta. Ryhmä jatkuu myös vuonna 2003. Kaikkia em. ryhmiä ovat ohjanneet työparina kunnan nuorisotyöntekijä sekä nuorisodiakoni. Pienryhmien rahoituksesta Jokelassa ovat vastanneet sekä seurakunta että kunnan sosiaalitoimi.

Tukihenkilö- ja tukiperhetoimintaa koordinoi kunnan sosiaalitoimi, joten lukuja toiminnoista ei ole saatavilla.

Räätälöidyn työn osalta nuorisodiakoni on tehnyt tiivistä yhteistyötä Järvenpään Diakonia-ammattikorkeakoulun kanssa ja koululle ollaan luomassa järjestelmä jossa opiskelijat saavat viisi opintoviikkoa kun he ohjaavat vuoden ajan pienryhmiä (mm. Jokelassa) ja tekevät lisäksi kirjallisia tehtäviä. Kurssin käytännön toteutuminen siirtyy oppilaitoksen kiireiden ja työntekijän vaihdon vuoksi, mutta koulu värvää oppilaita ohjaamaan pienryhmiä.

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Koulujen kerhotoiminnan ollessa vähäistä, Jokelassa on ollut tärkeää alkaa etsiä lisäresursseja muista toimijoista, kuten lasten vanhemmista. Kolsassa on toiminut vanhempi lapsi toimintaa Kasvetaan Tulevaisuuteen projektin puitteissa, heille on annettu salivuori Kolsan koululta ja äidit tyttärineen ovat käyneet kerran viikossa salivuorollaan pelaamassa ja liikkumassa. Myös Pertussa vanhempien ohjaamia kerhoja oli kaksi. Näissä toiminnoissa oli mukana yhteensä 32 lasta. Myös Vanhankylän koulussa toimi kaksi vanhempien ohjaamaa kerhoa, mutta tietoa toimintaan osallistuneiden lasten lukumäärästä ei ole saatavilla.  Nykyinen vanhempien aktiivisuus on erittäin hienoa. Jatkossa kannattaa yhä kuitenkin panostaa juuri lasten vanhempien haastamiseen harrastustoimintojen järjestäjinä, sillä muuten resurssit vaikuttavat melko rajallisilta Jokelan alueella. 

Kunnan nuorisopalvelut ovat luvanneet olla tukemassa vapaaehtoisten aikuisten ohjaamia kerhoja sekä avustamalla kerhoja pienellä materiaalirahalla (n. 70 euroa/lukukausi), sekä vastaamalla kerhojen vakuutuksista. Yhdyshenkilönä asiassa toimii nuorisoasiainpäällikkö. Keväällä 03 hanke on pitänyt yhteyttä Kasvatus tulevaisuuteen vanhempiin ja heidän kauttaan haastanut vanhempia. 

Jokelan tulevaisuuden visioita
· Jokelassa on hyvä jatkaa työntekoa lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisäämiseksi jo siksi, että alue on osa Tuusulaa, josta vanhassa projektissamme (1999-2001) oli mukana Hyrylän alue. Monia rakenteita on siis jo olemassa, sekä yhteydet eri toimialojen päättäjiin.

· Jokelassa on hyvin toimiva verkosto alueen työntekijöistä. Uuden näkökulman, eli primaari- ja sekundaaritason ehkäisevän työn tuominen uudelle alueelle vaatii aina oman aikansa, mutta mahdollisuudet uusien toimintatapojen luomiseen ovat aina huomattavasti paremmat kun alueella ollaan jo entuudestaan tehty verkostotyötä.

· Kartoitusten tekoa ja huomion kiinnittämistä nimenomaan tukea tarvitseviin  lapsiin tulee jatkaa ja lisätä. Tilannetta tulee arvioida säännöllisin väliajoin, jotta on mahdollista pysyä ajan tasalla siitä mitä on saatu aikaiseksi pääkohderyhmän lasten parissa. Arvioinnin mahdollistamiseksi on luotava järjestelmällisempi tapa kirjata tukea tarvitsevien lasten ohjautumista eri toimintoihin. Koulut ovat tässä avainasemassa, joten heidän on itse luotava omat systeeminsä sekä ohjaamiseen että tietojen keräämiseen.

· Kunnan nuorisopalveluiden kanssa on hyvä pohtia heidän mahdollisuuksiaan ja kiinnostustaan järjestää kerhotoimintaa ala-asteikäisille lapsille esimerkiksi hyödyntäen nuorten vertaisohjausmallia.

· Seurakunnan varhaisnuorisotyön kanssa olisi hyvä keskustella heidän kiinnostuksestaan ja mahdollisuuksistaan osallistua Parempi arki –työryhmän toimintaan sekä käytännön tasolla huomioida esille nousseita tukea tarvitsevia lapsia toimintaryhmissään (esim. kiintiöpaikat). 

· Järjestöyhteistyön kehittämistä tulee jatkaa samoin kuin vanhempien ja muiden alueen asukkaiden haastamista lasten vapaa-ajan toimintojen järjestäjiksi. Myös vanhempi-lapsi -toimintojen käynnistämistä kannattaa markkinoida koulujen kautta lasten vanhemmille yhtenä toimintamuotona. ja olla mm. yhteydessä asukas-yhdistyksiin.

· Parempi arki -työryhmän määritteli itselleen tavoitteita lukuvuodelle 2003-2004. Apuna käytettiin Tulevaisuus verstas -menetelmää. Muiden käytännön seikkojen lisäksi ryhmä tavoittelee hankkeen viemistä päättäjien tietoisuuteen, resurssien saamiseksi ja koska moni työntekijä kokee oman sitoutumisen hankkeeseen helpottuvan ja vahvistuvan kun ”johtoporras” tukisi enemmän tämänkaltaista työtä. Ohjaamisprosessia myös kehiteltiin työskentelyn yhteydessä. Tässä työskentelyssä suunnittelimme myös miten saada tiiviimpi yhteistyö järjestöihin ja heräsi ajatus yhteisestä koulutuksesta vapaaehtoisten saamiseksi järjestöihin.

5.3. Kuokkala (Jyväskylä)

Kuokkala on Jyväskylän kasvavin lähiö. Alueella asuu nyt noin 17 000 ihmistä. Viimeisen kymmenen vuoden aikana väkiluku alueella on lähes kolminkertaistunut. Kuokkalassa on paljon perinteistä omakotitaloasutusta (Nenäinniemen, Ristikiven, Jokivarren, Kuokkalan pellon ja Tikan alue) ja myös paljon kerrostaloja, jotka sijoittuvat pääosin Kuokkalan keskustaan ja Jyväsjärven rannan tuntumaan.

Alueella on neljä ala-asteen koulua, joista kolme lähti mukaan projektiin. Mukana ovat Jokivarren koulu, Tikan koulu ja Nenäinniemen koulu. Tikan koulussa on oppilaita tällä hetkellä noin 300 ja Jokivarressa 150 oppilasta.  Nenäinniemen koulussa toimii vain ensimmäinen ja toinen luokka ja oppilasmäärä on 81. 

Alueella on yksi kaupungin nuorisotyöntekijä ja 2 seurakunnan nuorisotyöntekijää, yksi yhteinen koulukuraattori, terveydenhoitaja ja koulupsykologi viidelle koululle. 

Kartoitukset

Kevään aikana 2002 piti tehdä kartoitukset mutta vain Tikan koulu teki sen sovitun aikataulun mukaisesti. Loput koulut tekivät kartoitukset syksyn 2002  aikana.

Tikan koulussa luokanopettajien mielestä sosiaalisia taitoja tarvitsevia oli 33. Heistä 19 oli vetäytyjiä. Ensisijaista kohderyhmää (tarvitsee sosiaalisia taitoja, ei harrastuksia) oli kymmenen.  

Jokivarren koulussa oli 20 sosiaalisia taitoja tarvitsevaa lasta. Heistä kymmenen oli vetäytyjiä ja kymmenen yliaktiivista. Ensisijaiseen kohderyhmään kuului 8 lasta. Nenäinniemessä kartoituksessa nousi esille 9 lasta, joista 6 oli vetäytyjiä ja 3 ylivilkasta. Ensisijaisen kohderyhmän  määrä oli kolme.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Missään Kuokkalan projektikoulussa ei ole koululla opettajien järjestämää kerhotoimintaa. Tilanne ei myöskään muutu tulevaisuudessa, elleivät määrärahat yllättäen nouse. Kaupungin taloustilanteen huomioon ottaen se ei näytä todennäköiseltä. 

Seurakunnan varhaisnuorisotyöllä on useita kerhoja Kuokkalan alueella. Kerhojen ohjaajina toimivat pääosin 15-17-vuotiaat nuoret. Seurakunnan työntekijä vaihtui toimintakauden aikana, joka tarkoitti tavallaan palaamista lähtöruutuun. Tämä vaikutti myös siihen, että sosiaalisia taitoja tarvitsevien lasten ohjausta seurakunnan toimintoihin ei saatu käynnistymään. Kevät olikin pääasiassa seuraavan syksyn suunnittelua.

Kaupungin nuorisotyöntekijä vaihtui myös samoihin aikoihin (joulu-tammikuu) kuin seurakunnan työntekijä eli ohjausprosessin kannalta tärkeimpään aikaan.  Kaupungin nuorisotyö suuntautuu pääasiassa yli 12-vuotiaiden kanssa toimimiseen lukuun ottamatta pienryhmiä. Varsinaiseen perustoimintaan ei alle 12-vuotiaita voi ohjata. 

Ohjaus kolmannen sektorin toimintoihin (järjestöt, urheiluseurat)

Avainryhmän vaihdokset (seurakunnan ja kaupungin nuorisotyöntekijä) vaikuttivat koko prosessiin niin, että ensin päätettiin rakentaa ohjausprosessi julkisen sektorin toimintoihin ja vasta myöhemmin otetaan yhteyttä järjestöihin. Keväällä neuvotteluja oli JYP HT junioreiden kanssa kohdistetun toiminnan aloittamisesta. JYPin resurssit selviävät syksyllä. Laajemmin järjestöjen mukaan ottaminen projektiin toteutunee 2004 keväällä.

Ohjaus räätälöityihin toimintoihin  

Kaupungin nuorisotyö aloitti yhdessä YADin kanssa pienryhmän Kuokkalan alueella koululla. Kohderyhmänä olivat vetäytyjäpojat, joilla ei ollut harrastuksia. Ryhmässä on viisi poikaa.

 Kevään aikana koulutettiin mm. lähihoitajaopiskelijoita, jotka aloittavat syksyllä ohjaamaan pienryhmiä Jyväskylässä. Syksyllä 2003 YADin järjestämään peruskoulutukseen tulee lisää opiskelijoita, lähihoitajien opettajia, Kuokkalan seurakunnan työntekijöitä ja seurakunnassa toimivia nuoria (yli 18 v). Näillä resursseilla pitäisi saada koko kaupunkiin 5-6 uutta ryhmää. Kuokkalan alueella tarvetta on tällä ainakin kolmeen vetäytyjäryhmään.

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Tikan koulun peruskorjaus saatiin valmiiksi syksyllä 2002. Kevään aikana varattiin uusista tiloista vanhempien käyttöön vuoroja. Alkusyksystä yritettiin saada vanhempia ohjaaman kerhoja koululle, mutta innokkuutta ei ollut. Myöhemmin syksyllä esiteltiin vanhempi-lapsitoimintaa Tikan koulun vanhempaintoimikunnalle. Se saikin innostuneen vastaanoton ja vanhempaintoimikunnan aktiivit aloittivat kaksi vanhempi-lapsitoimintaa liikuntasalissa.

Tammikuun alussa vanhempi-lapsitoimintaa esiteltiin erikseen kutsutussa vanhempainillassa Jokivarren koululla. Paikalla oli vain muutama vanhempi, mutta he olivat sitäkin aktiivisempia.  Jokivarren kouluilla alkoi myös kaksi liikuntaryhmää. Tämän lisäksi alueen vanhemmat päättivät tehdä moottorikelkalla latu-urat koulun ympärille ja läheiselle Samulinniemen asuntoalueelle.

Nenäinniemessä toimii yksi vanhempien ohjaama luistelukerho. Lisäksi Nenäinniemessä toimii kuudesluokkalaisten ohjaama kerho. Nenäinniemen kerhot eivät ole alkaneet  projektin myötä.

Pohdintaa menneestä vuodesta ja tulevaisuuden näkymiä

Kevään 2002 suunnittelu ei toteutunut toivotulla tavalla käytännön työssä seuraavana syksynä. Nuorisotyöntekijöiden vaihtuminen ennen joulua tarkoitti prosessin keskeytymistä ja palaamista tavallaan lähtöruutuun. Tästä syystä kohderyhmän lasten ohjaus toimintoihin ei toteutunut, lukuun ottamatta yhtä pienryhmää. Pienryhmässä toimi viisi lasta. 

Vanhempi-lapsitoiminta lähti helposti ja kivuttomasti käyntiin Jokivarren koululla ja Tikan koululla. Yhteensä projektin aikana alkoi neljä ryhmää.

2003 alkuvuosi on mennyt projektin ydinalueitten jäsentämiseen ja seuraavan syksyn toimintojen suunnitteluun. Ilmapiiri on suunnittelun aikana ollut hyvä ja innostunut. 

Seurakunnan nuorisotyöntekijöiden kanssa on suunniteltu tulevalle syksylle toimintoja, jotka kohdistuvat sosiaalisia taitoja tarvitseville lapsille. Ohjaajina toimisi seurakunnan 18 vuotta täyttäneet avustajat ja kristillisen opiston lastenohjaajaopiskelijat. Ohjaajat käyvät syksyllä YADin pienryhmäohjaajakoulutuksen.

Kaupungin nuorisotyöntekijä ottaa vastuulleen yhden pienryhmän lisää, jos lähihoitajaopiskelijoita tulee lisää syksyllä. Tulevilla pienryhmillä pystytään saamaan lähes kaikki tukea tarvitsevat lapset mukaan toimintaan. Tämä tietysti edellyttää suunnitelmien toteutumista. Tämän lisäksi myös olemassa olevia kerhoja markkinoidaan kohderyhmälle. 

Kuokkalan alueen työntekijät ovat sitoutuneet toimimaan ehkäisevän työn alueellisen toimintamallin mukaisesti. Toimintamallin juurtumisella alueelle näyttäisi olevan hyvät edellytykset vaikka ensimmäisen vuoden tuotokset eivät olleet järin mittavia.  
5.4. Kuusankoski

Kuusankoski on reilun 10 000 asukkaan kaupunki Kymenlaaksossa. Kuusankoski on perinteinen tehdaskaupunki, jonka merkittävimmät työllistäjät ovat alueen paperitehtaat. Projektiimme kuuluu Kuusankoskelta kaksi koulua: Keskustan koulu ja Voikkaan koulu. Keskustan koulu on Kuusankosken suurin ala-aste, jossa opiskelee noin 500 lasta. Voikkaan koulu on reilun 200 oppilaan koulu.

Kuusankoski eroaa muista paikkakunnista siellä olevan YADin työntekijän vuoksi. Kuusankoskella on aloitettu jo vuosi aikaisemmin pienryhmätoimintaa, joka on pääasiassa YADin toiminnan-ohjaajan vastuulla. 

Ehkäisevän työn koordinointiprojektia esiteltiin Kuusankoskella keväällä 2001 noin 20:lle kuulijalle. Projektiin sitoutui kirjallisesti ja taloudellisesti tärkeimmät tahot; sosiaalitoimi, nuorisotoimi, seurakunta ja osa kouluista. Kuusankoskelle muodostettiin yksi avainryhmä, joka koordinoi molempien koulujen oppilaiden parissa tehtävää ehkäisevää työtä. 

Kartoitukset:

Voikkaan koulun oppilaille tehtiin sosiaalisten taitojen kartoitus ja harrastekartoitus jo syksyllä 2001. Mukana olivat 3.–6. luokkien oppilaat. Opettajien mielestä 24 oppilasta tarvitsi sosiaalisia taitoja. Näistä oppilaista 13 käyttäytyi yliaktiivisesti luokkatilanteessa ja kahdeksan vetäytyi luokka- ja kaveritilanteissa. Kolmen oppilaan kohdalla oli molempia käyttämisen piirteitä. Vetäytyjistä harrasti viikoittain 3 oppilasta ja yliaktiivisista kahdeksan. Syksyn 2002 kartoituksessa oli mukana kaikki koulun oppilaat. Kartoituksen mukaan Voikkaan koulussa oli 46 sosiaalisia taitoja tarvitsevaa oppilasta, joista 24 oli vetäytyjiä ja 21 ylivilkasta. Ensisijaiseen kohderyhmään

(tarvitsee sosiaalisia taitoja ja ei harrasta mitään säännöllisesti) kuului 14 lasta.

Keskustan koululla tehtiin kartoitus keväällä 2002, johon osallistui noin 80 prosenttia oppilaista. Keskustan koulun oppilasta tarvitsi sosiaalisia taitoja 52 oppilasta, joista vetäytyjiä oli 31 ja yliaktiivisia 21. Ensisijaiseen kohderyhmään kuului 29 lasta. Vetäytyjistä 19 ja ylivilkkaista 10 ei harrastanut mitään. 

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Koulun kerhotoiminta on ollut vähäistä molemmissa projektikouluissa. Voikkaan koulussa aloitettiin talvella ilmaisutaidon kerho, joka suunnattiin vetäytyjälapsille. Mukaan tuli 13 lasta, joka on hyvin merkittävä määrä kaikista Voikkaan koulun sosiaalisia  taitoja (kaveritaitoja) tarvitsevista lapsista. Kerhon vetäjä oli myös erittäin motivoitunut uuden tyyppisen kerhon ohjaamiseen. Keskustan koululla toimi liikuntakerhoja kaksi, mutta niihin ei ohjattu yhtään kartoituksissa esille tullutta lasta. 

Kaupungin nuorisotyö painottuu pääosin iltapäivähoitoon ja yläasteikäisten kanssa toimimiseen keväällä tehdyn sisäisen työnjaon mukaan. Ala-asteikäisille oli yksi kohdistettukerho, joka toimi Kevään aikana keskustan koululle. Syksyllä kerho ei enää jatku sellaisenaan vaan avoimena kerhona. Koulun mielestä tarvetta kohdistetulle kerholle on paljon. 

Seurakunnan nuorisotyön (7–12-vuotiaiden kanssa) perustoimintana on kerhotyö. Kerhoja Keskustan koululla oli kaksi ja Voikkaan koululla myös kaksi kerhoa. Ohjausprosessia ei saatu toimimaan kuluvan vuoden aikana. 

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan.

Kuusankoskella toimii sangen vähän järjestöjä ja niiden resurssit ovat hyvin rajallisia lasten ja nuorten kanssa toimimiseen. Edellisenä vuonna jäi mm. avustuksia hakematta vähäisen toiminnan vuoksi. Järjestöjen apuun lasten ja nuorten tilanteen parantamiseksi ei nähtävästi lähivuosina voi rakentaa. Urheiluseuroihin ei ole otettu vielä yhteyttä. Tärkeintä on luoda ensin toimiva ohjaus-systeemi viranomaistahojen kesken.

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Kuusankoskella on vahvat perinteet lasten ja nuorten kanssa tehtävässä ryhmätyössä. Sosiaalitoimi on vastannut vuosittain tästä toiminnasta. Toimintakautena 2002–2003  yksi ryhmien ohjaaja lähti pois ja uutta työvoimaa ei ole palkattu tilalle. Vaikka tarvetta toimintaan on hyvin paljon, ei resursseja näytä näihin kohdistettuihin toimintoihin riittävän. Ryhmien määrä jääneekin kolmeen vuodessa.

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta. 

Voikkaan koululla on toiminut aktiivisesti muutama vanhempi ja kokoontuneet perjantaisin koululle eri teemojen mukaan. Heille tarjottiin mahdollisuutta vanhempi-lapsitoimintaan, mutta pelkäsivät sen mahdollisesti vähentävän jo olemassa olevaa toimintaa. Tällä erää toimintaa ei siis tarjottu. Asiaan palataan uudestaan syksyllä 2003. Keskustan koululla ei ollut vanhempi-lapsitoimintaa. 

Kuusankosken tulevaisuuden visioita ja pohdintaa menneestä vuodesta. 

Suurimpana ongelmana Kuusankoskella ovat sangen vähäiset resurssit. Lasten ja nuorten kanssa työskenteleviä on julkisella puolella melko vähän. Tämän hetken toiminnat ovat sangen vähäisiä.

Huolestuttavaa onkin se, että näillä resursseilla ongelmia ei juurikaan voitane hoitaa. Kartoituksissa esille nousseille lapsille ei ole tarjota riittävästi toimintamuotoja, jotka voisivat kehittää heidän puutteellisia sosiaalisia taitoja.. Samoin osa lapsista oirehtii jo ala-asteella niin paljon, että tarvittaisiin panostusta yksilötyöhön huomattavasti nykyistä enemmän. Tämän hetken projektipaikkakunnista Kuusankoskella on eniten lapsia, joilla ei ole säännöllisiä harrastuksia ja tarvitsevat sosiaalisia taitoja. 

Positiivisena asiana on kerhotoiminnan kohdistaminen Voikkaan koulussa sekä YADin ja kaupungin sosiaalitoimen järjestämä pienryhmätoiminnat. Myös kaupungin nuorisotyöllä on selkeät linjaukset työssään, vaikka painopiste onkin yli 12-vuotiaissa lapsissa. Toivottavasti seuraavan toimintakauden aikana projekti käynnistyy kunnolla ja tuottaa alueelle uusia toimintoja. 

Syksyn 2003 aikana seurakunta aloittaa tiiviimmän ohjauksen olemassa oleviin toimintoihin. 

5.5. Leppävesi (Laukaa)

Leppäveden kylä sijaitsee Laukaan kunnassa. Matkaa Jyväskylän keskustasta on vain 14 kilometriä. Monet kylän asukkaat käyvät työssä Jyväskylässä ja juuret heillä on usein myös muualla kuin Leppävedellä. Leppävesi on muuttovoittoinen ja tavallaan osalle sen asukkaista ”nukkumalähiö”.  Projektissa on mukana kaksi koulua: Leppäveden koulu ja Tiituspohjan koulu. Tiituspohjan koulussa toimii vain 1-2 luokka-asteet. Kouluilla on yhteinen rehtori. 

Kartoitukset

Leppävedellä tehtiin sosiaalisten taitojen kartoitus keväällä 2002 ja seuraavana syksynä uusinta kartoitus. Leppäveden ja Tiituspohjan koulun oppilaista tarvitsi sosiaalisia taitoja 14,3 %(36).  Tästä ryhmästä vetäytyjiä oli 20 ja ylivilkkaita 16.  Ensisijaisen kohderyhmän määrä oli 17.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Leppäveden koululla on toiminut yksi opettajien ohjaama liikuntakerho sekä keväällä alkanut musiikki/seikkailukerho. Musiikki/seikkailukerho on kohdistettu pääosin kartoituksessa esille tulleisiin lapsiin. Tätä kerhoa ohjaa kaksi opettajaa ja lapsia on 10. Liikuntakerhoa ei ole erityisesti kohdennettu sosiaalisia taitoja tarvitseville lapsille. 

Kunnan nuorisotyön vakituinen viranhaltija tuli takaisin syksyllä 2002. Nuorisotyön sen hetken  toiminnat olivat pääosin yli 12 vuotiaille ja osa toiminnoista vasta muotoutumassa. Kunnallisen nuorisotyön rooli on jäänyt vähäiseksi käytännön tasolla myös myöhemmin, koska työntekijä irtisanoi itsensä keväällä 2003. Uusi työntekijä tulee tilalle mahdollisesti syksyllä 2003.

Seurakunnan työntekijöitä avainryhmässä on kaksi: nuorisotyönohjaaja ja diakoni. Molemmat ovat viransijaisia, joka vaikeuttaa pitkäjänteistä työotetta. Seurakunnalla toimi Leppävedellä 5 kerhoa, joita ohjasivat kerhonohjaajat. Kerhonohjaajat olivat alle 18 vuotiaita. Kerhojen ryhmäkoot olivat sangen suuret. Kerhoihin ei ohjattu yhtään lasta kartoitusten perusteella.

Ohjaus kolmannen sektorin toimintoihin (järjestöt, urheiluseurat)

Leppävedellä on hyvin vahva urheiluseuratoiminta, erityisesti jalkapalloa harrastetaan paljon niin poikien kuin tyttöjenkin keskuudessa. Tässä vaiheessa ei ohjauksia urheiluseuroihin ole tehty.

Ohjaus räätälöityihin toimintoihin  

Seurakunnan diakoni ja nuorisotyönohjaaja aloittivat pienryhmän syksyllä, jossa oli mukana 6 lasta. Toiminta ei todennäköisesti jatku syksyllä, koska nuorisotyöntekijä lopettaa alkusyksystä saatuaan viran Jyväskylästä. Ryhmien tarvetta koululla kuitenkin olisi.

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Syksyllä 2002 ehkäisevän työn alueellista mallia esiteltiin vanhemmille Leppäveden koululla vanhempainillassa. Illan aikana käytiin lyhyesti toimintamallia läpi; lähinnä puhuttiin kohdistetusta toiminnasta ja vanhempi-lapsitoiminnasta. Molempiin toimintoihin suhtauduttiin myönteisesti. Vanhempi-lapsitoimintoja alkoi myöhemmin talvella yksi lennokkikerho. Puukäsityökerho on toiminut jo pitempään samoilla periaatteilla. 

Leppäveden ja Tiituspohjan alueen lapsilla on runsaasti harrastuksia. 2-3 vanhempi-lapsitoimintaa vuosittain näyttäisi olevan riittävä määrä alueella.

Pohdintaa menneestä vuodesta ja tulevaisuuden näkymiä

Toiminta alkoi jäntevästi ja määrätietoisesti kevään ja syksyn 2002 aikana. Työnjako viranomaisten kesken sujui hyvin ja erityisesti koulun erityisopettaja otti vastuuta koko projektista ja sen toteutuksesta. Lapsia informoitiin paikallisista harrastuksista heti alkusyksystä. Tätä kautta seurakunnan kerhoihin tuli lähes kolme kertaa enemmän lapsia kuin aikaisemmin. samoin  4H- toimintaan tuli lähes 40 lasta.

Runsas osanotto kerhoihin hiipui nopeasti ja 4H-kerho lopetettiin kävijöiden puutteessa jo jouluun mennessä. Myös seurakunnan kerhoissa oli tapahtunut merkittävää vähennystä. Talven aikana keskityttiin sisältökysymyksiin ja kerhotoiminnan kehittämiseen seuraavana syksynä. Osassa kerhoista onkin tulevaisuudessa rajoitettu osallistujamäärä, jolloin kerhot ovat helpompi hallita ja ovat lapsille myös turvallisia. Tämä mahdollistaa todennäköisesti myös vetäytyjälapsien mukaan tulemisen.

Suurin ongelma alueella on ollut se, että seurakunnan työntekijät ovat viransijaisia, joten pitkän jänteen suunnittelu on ollut vaikeaa. Myös nuorisotyöntekijän vaihtuminen kunnan puolella luo uuden tilanteen. Todennäköisesti myös seurakuntaan tulee uusi nuorisotyöntekijä syksyllä 2003.

Oman hankaluuden tuo laaja alue ja siitä johtuvat kyyditysongelmat. Osa lapsista saattaa asua lähes kymmenen kilometrin päässä. Tästä syystä osa toiminnoista on helpompi järjestää heti koulun jälkeen, joka helpottaa kyydityksiä. 

Kaiken kaikkiaan tilanne Leppävedellä on hyvä. Lähes kaikki tukea tarvitsevat ovat jossain toiminnassa mukana. Tarvetta kouluilla on ainakin kolmeen pienryhmään vuositasolla. Tämä tarjoaisikin mahdollisuuden tavoittaa lähes kaikki sosiaalisia taitoja/kaveritaitoja tarvitsevat lapset. Tämä edellyttää määrätietoista tahtoa tehdä kohdistettua työtä, joka mahdollistaa toiminnan myös tulevaisuudessa. 

5.6. Tesomajärvi (Tampere)

Tesoma on noin 7700 asukkaan vilkas lähiö vajaan kymmenen km:n päässä Tampereen keskustasta. Suur-Tesoman alueella asukkaita oli vuoden 2002 lopussa yli 15 000. Tesomalla on monipuoliset palvelut sekä hyvät liikenneyhteydet keskustaan. Alueella toimii muutama urheiluseura ja nuorisojärjestö.
Alueelta hankkeeseen lähti mukaan Tesomajärven koulu keväällä 2002. Kevään aikana koottiin yhteen avainryhmä, johon lähtivät mukaan koulu, seurakunta, kunnan nuorisotyö ja alueella toimiva Setlementti Naapuri. Alussa ryhmässä tutustuttiin toisiimme, sillä kaikki samalla alueella toimivat tahot eivät tunteneet toisiaan kovin hyvin.
Kartoitus
Tesomajärven koululla tehtiin ratkaisu, että sosiaalisten taitojen kartoitukseen osallistuvat luokkatasot 3-6. Tämän ratkaisun tekivät oppilashuollon työntekijät. Koulussa oppilaita oli lukukautena 2002–2003 430 lasta joista 3.-6.-luokkalaisia oli 310. Koululla kartoitukset ja harrastekyselyt tehtiin syksyllä 2002. Sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia nousi kartoituksessa yhteensä 39. Ensimmäisenä toimintakautenamme emme saaneet selville ketkä näistä 39 lapsesta olivat ensi- ja ketkä toissijaista kohderyhmäämme, sillä harrastekyselyistä ehdittiin poistaa lasten nimet ennen tämän tiedon talteen ottamista. Joten ensimmäisen vuoden ohjaus oli kuraattorille hankala kun ei osattu kohdentaa lapsille niitä toimintoja, joita he olivat harrastekyselyssä toivoneet. Tämä tietysti hankaloitti myös ryhmän oman tarjonnan kehittämistä ja suuntaamista. Prosenteissa laskettuna sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia oli 3.–6.-luokkalaisissa 13 %. 23 lasta oli luokiteltu vetäytyjiksi ja 11 vilkkaiksi sekä 5 lasta opettaja ei ollut osannut laittaa kumpaankaan kategoriaan. 
Koululla tehdyssä harrastekyselyssä johon vastasivat 3.–6.-luokkalaiset lapset, suurimmaksi toiveeksi nousi urheilu ja liikunta. Seuraavina toiveina tulivat tietokoneet, eläinten hoito ja askartelu.
Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)
Tesomajärven koululla on toiminnassa hyvin koulun omia kerhotoimintoja. Lukuvuotena 2002 -2003 koululla toimi seuraavat kerhot: askartelukerho 1-2-luokkalaisille, liikuntakerho 1-2-luokkalaisille, ATK-kerho 5-6-luokkalaisille, liikuntakerho 3-6-luokkalaisille, käsityökerho 3-6-luokkalaisille sekä kevätkaudella 1-6-luokkalaisen musiikkikerho. Koulun kerhotoiminnoissa on oppilaita kerhosta riippuen 10–20.
Kouluun saatiin kuraattori vasta loppuvuodesta 2002 joten koulun ohjausprosessi pääsi kunnolla käyntiin vasta keväällä 2003. Ohjausprosessin viivästymisen vuoksi koulun omat kerhot olivat jo täysiä, joten koulun omiin kerhoihin ei ole ohjattu lapsia. Tulevalle lukuvuodelle on jo sovittu, että jokaiseen koululla alkavaan kerhotoimintaan jätetään 2-3 kiintiöpaikkaa lapsille jotka vasta hakevat mieluisaa harrastusta.
Kunnan nuorisopalvelut lupasivat järjestää yhtenä päivänä viikossa koulun jälkeen liikuntakerhon lapsille, joilla vielä ei ole harrastusta. Koulu antoi tähän tilat, mutta ohjausprosessin viivästymisen ym. seikkojen takia toimintaa pyörähtää kunnolla käyntiin vasta syksyllä 2003. Nuorisopalveluilla on ollut myös myllerrystä omien työntekijävaihdosten myötä, joka vakiintui kevään aikana jollakin tavoin.
Seurakunnan varhaisnuorisotyö tarjosi koulun oppilaille muutaman kerhon, mutta osaan kerhoista ei mennyt ketään ja osasta kerhoista ei ole tietoa, että onko toimintoihin ohjautunut sosiaalisten taitojen kartoituksessa nousseita lapsia. Seurakunnan työntekijä on luvannut syksyyn tarjota yhden kerho lapsille, joilla vielä ei ole harrastusta. Seurakunnalla kerhon ohjaajina toimii sekä aikuisia että nuoria ohjaajia.
Kaikkinensa selkeä ohjausprosessi pääsee vauhtiin syksyllä 2003. Keväällä on tehty selkeä periaatepäätös siitä, että opettajat ovat mukana ohjaamassa sekä mukana seurantaprosessissa. 
Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan
Kulunut toimintakausi on ollut hiljaista ajatellen järjestöjen ja seurojen kanssa tehtävää toimintaa. Alueella toimii kulttuuriyhdistys, jonka yksi jäsen olisi halunnut aloittaa kuvataidekerhon alueella mutta ongelmaksi osoittautui ohjaajan palkkiorahojen löytyminen. Tampereen aluekehitys lupasi tukea materiaalin ostoissa, mutta muu rahoitus jäi saamatta. Tämä palkkion hakeminen on yhdistyksen vastuulla.
Setlementti Naapuri, jonka edustaja on mukana avainryhmässä, tuottaa päivittäistä iltapäivätoimintaa Ristimäen alueella, joka käsittää monta kerrostaloa. Osa lapsista, jotka ovat nousseet kartoituksissa, ovat varmasti tältä alueelta ja ovat siten myös ohjatun iltapäivätoiminnan piirissä. Tekkari toiminta maanantaista perjantaihin alueen kerrostalon alakerrassa ja lapset ovat löytäneet ohjatun toiminnan hyvin.
Alueella ei kaikkinensa toimi kovin montaa nuorisojärjestöä. Vanhemmat ovat yrittäneet saada alueelle 4H-yhdistyksen toimintaa, mutta pula ohjaajista on ollut osittain kaatamassa tätä hanketta.
Tämä kohta hankkeessa on yksi hankalimmista toteuttaa alueella. Seuraavan vuoden tavoitteena on virittää yhteistyötä erilaisten järjestöjen kanssa ja yrittää saada heitä tuottamaan toimintoja myös Tesoman alueen lapsille.
Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat
Pien- ja perheryhmätoimintaa ei ensimmäisenä vuotena ole saatu viritettyä alueelle, eikä sitä itse asiassa edes tavoiteltu heti alkuun. Seuraavan vuoden tähtäimessä on saada seurakunta mukaan tuottamaan näitä toimintoja, sillä heillä on vahva tausta perhetyön saralta ja toivottavaa on, että mukaan saataisiin myös muita tahoja.
Ohjaajia on tarkoitus kouluttaa YAD ry:n vuotuisilla pien- ja perheryhmän peruskursseilla. Yhteistyötä olisi hyvä kehittää paikallisten sosiaalialan oppilaitosten kanssa ja rahoituksen löytäminen kuuluu suunnitelmaan. Toisena räätälöitynä eli kohdennettuna mallina on tavoitteena saada alueelle enemmän kohderyhmälle suunnattuja toimintoja eri hallintokuntien järjestämänä.
Perheiden ja asukkaiden lapsille järjestämä toiminta 
Koululla toimii vanhempainyhdistys, jonka kanssa yhteistyötä on viritelty syksyllä 2002. Heidän kanssaan mietittiin yhdessä alueen vanhempien aktivointia, mutta mihinkään konkreettisiin toimenpiteisiin ei ryhdytty yhdessä yhdistyksen kanssa. Vanhemmille on mennyt mainos koulukirjeessä. Tekstissä toivottiin vanhempien innokkuutta vanhempi-lapsi toimintaan sekä kerhojen ohjaajia, mutta tämä tyyli ei tuottanut toivottua tulosta. Syksyllä 2003 vanhempiin ja heidän aktivoimiseen panostetaan vielä enemmän ja heitä yritetään saada mukaan toimintaan omien lastensa kanssa.
Tesomajärven tulevaisuuden visioita

· Ensi syksystä lähtien kysytään vanhemmilta lupa lapsen osallistumisesta kartoitukseen ja tätä kautta hanke saa vielä enemmän avoimuutta ja yhteistyö perheiden kanssa toivottavasti helpottuu
· Järjestötyötä pitää kehittää, sillä toimijoita ehkäisevän työn saralla tarvitaan lisää. 
· Pitää saada uusia järjestöjä alueelle toimimaan
· Vanhempien innostaminen ja mukaan saaminen on vaikeaa. Kuka ottaa vastuun siitä ja kuinka saataisiin aikaiseksi yhdessä tekemisen kulttuuria Tesoman alueelle?
· Työryhmän pitää laatia selkeä toimintasuunnitelma seuraavalle toimintakaudelle ja sopia tehtäväjaosta
· Toiveena olisi, ettei alueen työtekijöiden vaihtuvuus olisi niin suuri ja saataisiin pysyviä toimintoja alueelle, jotka toistuisivat kivuttomasti vuosi vuodelta.
5.7. Lentävänniemi (Tampere)
Lentävänniemi sijaitsee Tampereen kaupungin länsipuolella, noin 15 minuutin ajomatkan päässä keskustasta. Läheinen Lielahden kauppakeskittymä takaa hyvät palvelut, tosin automatkan päässä. Alueella on pieni liikekeskus jossa sijaitsee mm. Korttelikerho Männistöntupa, Seurakuntakoti Talentti sekä Lentävänniemen nuorisotila, Lentsun Klubi. Alueella on kaksi päiväkotia, kirjasto sekä tietysti koulu (1-6 vuosiluokat). 

Lentäväniemen koululla hanke käynnistettiin keväällä 2002 ja nykyään työryhmä toimii nimellä TANE, tukea alueen nuorten elämään. Hanketta eteenpäin alueella vie seurakunnan ja kunnan nuorisotyö, Kansalaistalo Mansikkapaikka sekä koulu. Läheistä yhteistyötä tehdään myös Setlementti Rientolan kanssa.

Kartoitus

Lentävänniemen koululla sosiaalisten taitojen kartoitukseen osallistuu 3-6-luokkalaiset lapset. Heitä koululla on ollut lukuvuotena 2002–2003 298 lasta. Sosiaalisten taitojen kartoituksessa nousi esille 43 lasta, eli prosenteissa 14. Ensisijaiseen kohderyhmään kuuluu 28 lasta ja 15 lapsella oli olemassa jokin harrastus. Koululla ei laitettu lapsia kumpaankaan kategoriaan eli tietoja vilkkaitten ja vetäytyjälasten suhteesta ei ole tiedossa. Koulu käytti oppilaiden kartoituksessa omaa kaavaketta, joka palvelee samalla oppilashuoltotyöryhmän työskentelyä.

Koululla tehtiin samaan aikaan myös harrastekysely 3-6-luokkalaisilla lapsilla ja tuloksena olivat että eniten lapset toivoivat liikuntaa ja hauskaa pelaamista. Seuraavaksi suosituimpia harrastus-toiveita olivat eläinten hoito ja tietokoneasiat.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Lentävänniemen koululla on toiminnassa hyvin koulun omia kerhotoimintoja. Kerhoista vastaa koulun vanhempainyhdistys. Lukukautena 2002–2003 koulussa toimi seuraavat kerhot: salibandy 1-3-luokkalaisille ja toinen kerho 4-6-luokkalaisille, musiikkipaja 3-6-luokkalaisille, jazztanssi 1-2, 3-4 ja 5-6  -luokkalaisille sekä käsityökerho 3-4-luokkalaisille. Yhdelle koululuokalle oli maksettu kaveritaitotoiminta, johon osallistui koko luokka. Koulun kerhotoimintoihin osallistuu kerhosta riippuen 17 - 29 lasta.

Alueen kerhotoimintoihin oli ohjautunut ja ohjattu vuoden aikana 18 kartoituksessa noussutta lasta. Hankeen alussa koulun omat toiminnot olivat ne joihin ainoastaan voitiin ohjata lapsia, mutta kevätlukukaudella yhteistyö seurakunnan ja 4H – yhdistyksen kanssa alkoi näkyä ohjaustilastoissa. lukuvuoden aikana koulun toimintoihin ohjattiin 9 lasta ja toiset 9 seurakunnalle ja 4H:lle. 

Nuorisotyöllä on olemassa talolla toimintoja joihin alle 13–vuotiaat voisivat osallistua, mutta kaikki toiminnat eivät ole viikoittaisia toimintoja. Seurakunnalla avainryhmässä oleva ihminen on vaihtunut vuoden aikana ja nyt toimintaa vie eteenpäin vakituinen työntekijä. Heillä on alueella kerhotoimintoja ja aivan koulun lähellä heillä on omat kerhotilatkin, Talentti. Syksyn koulun kerhoihin on jo sovittu kiintiöpaikat samoin seurakunnan toimintoihin on saatu tilaa tukea tarvitseville lapsille.

Koululla ohjausprosessista on tähän saakka vastannut rehtori opettajien kanssa, mutta tulevasta syksystä lähtien ohjausprosessista vastaa alueen uusi kuraattori. Ohjaus tehdään kirjeellä, joka menee lapsen mukana kotiin. Näin perhe voi yhdessä tehdä päätöksen lapsen harrastustoimintaan osallistumisesta. Seurantaa tehostetaan koulun omalla listaussysteemillä ja uusi kuraattori vastaa myös tästä.

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Kuluneena vuotena eniten yhteistyötä on tehty Lielahdessa toimivan Setlementti Rientolan kanssa. Heidän työntekijänsä on ollut mukana joissakin avainryhmän kokouksissa ja keväällä 2003 koulun omassa tiedotteessa kaikkiin koteihin mainostettiin myös Rientolan omista harrastemahdolli-suuksista. Heillä toiminta on maksullista ja se saattaa karsia osan osallistujista.

Lentävänniemi on alue, jossa ei ole kovin paljon urheilu- tai nuorisojärjestöjä. Harrastekyselyssä nousi koululla suureen suosioon eläinten hoito ja tätä lähdettiin yhdessä miettimään 4H-yhdistyksen kanssa ja tuloksena oli keväällä 2003 alkanut eläinkerho koululla. Aluksi kerho kokoontui koulun tiloissa kun oli kylmä ja puuhastelivat eri eläinjuttujen kanssa ja ilmojen lämmettyä kerho siirtyi ulkotiloihin ja ohjaajat toivat mukanaan kerhoon omat koiransa. Ilmoittautuneita kerhoon tuli niin paljon, että lapset jaettiin kahtia ja kumpikin ryhmä oli kerhossa vuoroviikoin. 

Tulevana vuonna on tarkoitus kehittää yhteistyötä alueen järjestöjen ja yhdistysten kanssa. 

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Alueella ei ole ollut ensimmäisen lukuvuoden perhe- ja pienryhmätoimintaa. Seuraavan vuoden aikana on tavoitteena saada ainakin yksi ryhmä koulun oppilaille. Seurakunnan työntekijöiden kanssa on käyty jo kevään aikana neuvotteluita siitä, että heidän työtekijäporukastaan lähtisi joku syksyn perhe- ja pienryhmä koulutukseen. 

Oppilaitosyhteistyötä on tarkoitus virittää myös tulevan lukuvuoden aikana, mutta se edellyttää alueelta henkilöä tai henkilöitä, jotka ottavat vastuuta oppilaiden hyvinvoinnista ja työssä ohjaamisesta.

Toisena tavoitteena on saada aikaiseksi eri hallintokuntien alaisuuteen kohdennetulle ryhmälle suunnattuja kerhotoimintoja.

Perheiden ja alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Koululla toimiin todella aktiivinen vanhempainyhdistys, joka tuottaa koulun kerhotoiminnat ja hakee rahoituksia erilaisille toiminnoille. Lukuvuotena 2002–2003 koululla oli siis kaveritaito toimintaa ostettuna yhdelle luokalle. Lukuvuotena 2003–2004 on tulossa 6.-luokkalaisille hyvä kaveruus -toimintaa, jota ohjaa draamapedagogi. Syksyn kerhoiksi on jo sovittu 2 salibandyryhmää, jazztanssi, käsityö ja musiikkipaja. 

Syksyllä 2002 vanhempia innostettiin harrastekyselyn pohjalta toimimaan omien lastensa kanssa ja tarkoituksena oli aloittaa ainakin ATK-kerho kouluin tiloissa, mutta se kaatui kuitenkin ohjaaja-pulaan. Hanketta viedään eteenpäin syksyllä 2003. Samalla pyritään rohkaisemaan ja innostamaan vanhempia perheiden yhteistoimintaan mukaan.

Alueella toimii myös vapaaehtoistyönkeskus Mansikkapaikka. Heidän työntekijänsä on mukana avainryhmässä ja tätä kautta pyritään aktivoimaan alueen asukkaita mukaan lasten harrastus-toimintaan. Mansikkapaikalla on hyvät tilat koulun vieressä, jossa voisi kokoontua erilaiset perheryhmät.

Nuorisotyö on halukas järjestämään erilaisia koko perheen tapahtumia alueelle. Se helpottaa työntekijöiden kasvottamista alueen vanhemmille ja samalla kynnys yhteyden ottoihin esimerkiksi ongelmatilanteessa helpottuu. Nuorisotyöntekijä hankki kaikille halukkaille perheille liput jääkiekko-otteluun keväällä. Pääsyvaatimuksena oli, että lapsi lähtee jonkun aikuisen kanssa, isän, äidin tai vaikka kummin kanssa. Otteluun lähti yhteensä 178 ihmistä.

Lentävänniemen tulevaisuuden visioita

· Ohjausprosessin selkiyttäminen ja seurannan lisääminen tuo jäntevyyttä toimintaan
· Toimintojen vakiinnuttamien helpottaa ohjausprosessin juurtumista pysyväksi toimintamalliksi.

· Vuotuiset kiintiöpaikat kerhotoimintoihin ja leireille
· Järjestötyön sekä alueen asukkaiden ja vanhempien kanssa tehtävän yhteistyön kehittäminen niin että he ovat osaltaan mukana tukemassa alueen lasten hyvinvointia. 
· Koululla on erityistoiveena ja huolena 6-luokkalaisten lasten 7. luokalle siirtymisen helpottaminen. Saattaen vaihtoa pyritään saamaan aikaiseksi ja ajatusta työstetään edelleen.
· TANE:n ajatuksen levittämien alueen asukkaiden tietoisuuteen ja saattaminen jokapäiväiseen käytäntöön.
5.8. Sorrilan koulu (Valkeakoski)

Kasvava Valkeakoski on yli 20 400 asukkaan kaupunki, jonne vuonna 2002 muutti 722 uutta asukasta. Valkeakoski sijaitsee Pirkanmaalla, Tampereen ja Hämeenlinnan välissä. Kaupungissa on monta koulua, joista alkutiedusteluiden jälkeen mukaan lähti Sorrilan koulu. Sorrilan koulu on oppilasmäärältään varsin suuri ala-asteen koulu, joka on saneerattu monien mahdollisuuksien oppimisympäristöksi. Sen sijainti on sekä keskeinen (lähellä mm. kaupunginkirjasto, uima- ja liikuntahalli, urheilukenttä sekä monia liikelaitoksia) että luonnonläheinen (puistojen ympäröimä sekä lähellä Korkeakankaan ulkoilualue). Koulun sijainti mahdollistaa monet koulun ulkopuolelle suuntautuvat toiminnot. Sorrilassa hanke käynnistettiin keväällä 2002 niin, että koottiin hankkeen ympärille avainryhmä. Kevään aikana tehtiin taustatyötä ja avainryhmän kanssa käytiin läpi tulevien vuosien yhteisiä tavoitteita ja henkilöstö- ja muita mahdollisia satsauksia ja painopistealueita. Hankeen eteenpäin viejinä toimivat alueella seurakunta, kunnan nuorisotyö, sosiaalitoimen eri yksiköt / yhdyskuntatyö ja koulupsykologi, ja koulu.

Kartoitus

Sorrilan koululla päädyttiin ratkaisuun, jossa sosiaalisten taitojen kartoitukset tehtiin 3-6 luokkien oppilaille. Ideana oli, että 1-2 luokkien oppilaista suurin osa oli päässyt mukaan iltapäivätoiminnan piiriin, joten heillä oli säännöllistä viikottaista toimintaa jo tarjolla. Kartoitukset tehtiin koululla syksyllä 2002. Koulussa on 3-6-luokkalaisia lapsia yhteensä 344. Sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia nousi kartoituksessa yhteensä 27 lasta. Joten prosentuaalisesti sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia koululla oli kartoituksen mukaan 8 prosenttia, joista vilkkaita oli 6 lasta ja vetäytyjiä 21 lasta. 11 lapsella on jo jonkinlainen harrastus.

Koululla tehtiin samaa aikaan harrastekysely johon vastasivat 3-6-luokkalaiset lapset. Vastauksia tuli yhteensä 338 kappaletta. Suurimpana harrastustoiminnan toiveeksi koululla kohosi hauska liikkuminen ja pelaaminen ja toiseksi toiveeksi nousi eläinten kanssa toimiminen. Seuraavaksi eniten toiveissa nousi erilaiset toiminnat tietokoneiden parissa sekä askartelu.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö, yhdyskuntatyö)

Sorrilan koululla on hyvin omia kerhoja toiminnassa. Lukuvuotena 2002–2003 koululla on toiminut opettajavetoisesti seuraavat kerhot: bändikerho 3-6-luokkalaisille, motoriikkakerho 1-2-luokkalaisille, muotoilukerho 4-6-luokkalaisille, tekniikkakerho 3-4-luokkalaisille ja keväällä 2003 tekstiilikerho 5-6-luokkalaisille. Koulun kerhotoiminnoissa on lapsia kerhosta riippuen 8-20. 

Koulun omissa kerhotoiminnoissa on kuluneena vuotena ollut yksi kartoituksissa noussut lapsi. Syksyllä koulun omiin kerhoihin voidaan ohjata enemmän sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia, sillä kartoitukset tulevat valmiiksi syksyn alussa. Kaupungin nuorisopalvelut on priorisoinut työnsä kohteeksi yläasteikäiset, joten heillä ei ole ollut paljon toimintoja alle 13 -vuotiaille. Poikkeuksena on mm. lasten kesäleiritoiminta sekä kahdella alueella toimiva kesätassu. Yhdyskuntatyö pystyi tarjoamaan myös alueelle kerhotoimintaa keväällä 2003.

Seurakunnan varhaisnuorisotyö on kaupungissa hyvin voimakasta. Kerhotiloja on paljon samoin itse toimintoja. Osaa toimintaa ohjaa alle 18–vuotiaat, joten näihin kerhoihin ei voi ohjata tukea tarvitsevia lapsia. Tällä hetkellä ei ole tietoa onko seurakunnan kerhoissa kartoituksessa nousseita lapsia. 

Ohjausprosessista koululla vastaa erityisesti erityisopettaja ja hänellä on apunaan koulupsykologi. Jatkossa pyritään opettajia saamaan mukaan ohjaukseen ja seurantaan. Kaikkinensa ohjausprosessia ei ole saatu vielä ensimmäisenä vuotena kunnolla käyntiin, mutta uutta toimintakautta ajatellen on tehty suunnitelmat ohjausprosessin parantamiseksi.

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Kulunut vuosi on ollut aika hiljaista järjestöyhteistyön puitteissa. Itse avainryhmässä ei ole mukana yhtään järjestön edustajaa. Valkeakoskella on hyvin vahvoja urheilujärjestöjä, mutta nuorisojärjestöjen tilanne on ollut hiljaisempi viime vuosina. Järjestöavustuksia on jaettu vuonna 2002 ja 2003 seitsemälle nuorisojärjestölle, joista osa toimii kaupunkialueen ulkopuolella. Ehkä yhtenä pulmana varsinkin järjestöpuolella on ohjaajapula.  Urheiluseurapuolella kaksi suurinta toimijaa ovat Valkeakosken Haka ja voimistelu- ja urheiluseura Valkeakosken Koskenpojat. Näiden kahden seuran toiminnassa voi harrastaa monia liikuntalajeja paikkakunnalla ympäri vuoden.

Valkeakosken 4H-yhdistyksen kanssa on viritelty yhteistyötä ja tätä jatketaan ja haetaan oikeaa mallia toimia yhdessä. Heillä on myös ohjaajapulaa, mutta halukkuutta tuottaa toimintoja lapsille, joilla ei vielä ole harrastusta. Keväällä 2003 tarkoituksena oli aloittaa luontokerho Sorrilan koulun lapsille, mutta erinäisten ongelmien takia se peruuntui. 

Jatkossa on tarkoitus virittää enemmän yhteistyötä nuorisopalveluiden kanssa järjestökentällä. Samantyylistä yhteistyötä on aloitettu liikuntapalveluiden kanssa. Tapaaminen oli syksyllä liikuntotoimenjohtajan kanssa.  

Tulevan lukuvuoden 2003–2004 aikana on tarkoitus kartoittaa paikkakunnalla olevat järjestöjen voimavarat ja saada aikaan mahdollisesti yhteistyötä heidän kanssaan. Ohjaajaresursseja voisi auttaa opiskelijayhteistyö ja vapaaehtoisten aktivointi.

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Nuorisotyöntekijä yritti koko vuoden löytää rahoitusta ilmaisutaidon kerhoon, jonka hän olisi ohjannut työaikansa ulkopuolella, mutta rahoitusta ei löydetty. Kerho olisi suunnattu lapsille, jotka olisivat hyötyneet pienemmästä ryhmäkoosta ja jossa olisi voinut harjoitella kaveritaitojen hankkimista.
Pien- ja perheryhmätoimintaa koululla ei ensimmäisen vuoden aikana olla käynnistetty. Syksyllä 2003 toivottavasti kaupungista osallistuu joitakin työntekijöitä peruskoulutukseen, jotta saadaan aikaiseksi ainakin yksi kokeiluryhmä. Asian tiimoilta pyritään virittämään yhteistyötä paikallisen oppilaitoksen kanssa, jossa opiskelee aikuispuolen lähihoitajaopiskelijat.

Perheiden tai asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Koululla on aktiivien vanhempainyhdistys, joka toimii koululla erinäisissä tempauksissa ja järjestää esimerkiksi työväenopiston kanssa erilaisia keskustelutilaisuuksia koulun ja koko kaupungin aikuisille.

Vanhempainyhdistyksen kanssa mietitty kuinka innostaa vanhempia mukaan toimintaan, sillä Valkeakosken kokoisessa kaupungissa paikalliset toimijat ja resurssit eivät yksinään riitä tuottamaan toimintoja alueen lapsille. Lukuvuoden 2003 alkuun on suunniteltu tehostartti vanhempien innostamiseen. Jokaisen luokan omassa vanhempainillassa mainostetaan tulevaa perheiden yhteistapaamista, joka järjestetään syksyn aikana. 

Tähän tilaisuuteen kutsutaan perheen yhdessä suunnittelemaan yhteistoimintaa alueelle. Vanhemmille tarjotaan tiloja ainakin koululta ja mahdollisesti muista kunnan tiloista, riippuen yhteisön tarpeista. Avainryhmän jäsenet ovat lupautuneet olemaan myös yhdyshenkilöitä vanhempiryhmille tarvittaessa.

Sorrilan tulevaisuuden visioita

Tulevaisuuden verstaassa määriteltiin sana ehkäisevä työ tämän työryhmän puitteissa. Punaisena lankana on: Kaiken toiminnan tavoitteena on lasten ja nuorten sosiaalisten taitojen ja itsetunnon vahvistaminen sekä kaveritaitojen saaminen. Tämän tiedon lanseeraaminen kaikille osapuolille on hyvin tärkeää.

· Kaupunkiin saataisiin vakiintuneita toimintoja joihin ohjata lapsia jatkossa.

· Pyritään saamaan kiintiöpaikat kerhoihin ja leireille ja muutama räätälöity toiminto

· Syksyn 2003 jäntevä aloitus sovittuine päivämäärineen auttaa kaikkia osapuolia sitoutumaan ja helpottaa oman työnkuvansa määrittelyä suhteessa ehkäisevään työhön.

· Sorrilan koululla toimiva avainryhmä on otettu osaksi Sarana –hanketta, joka toimii päiväkodista yläasteelle saakka. Näiden kahden toiminnan yhteen nivominen vie aikansa, mutta takaa toiminnan jatkuvuuden rahoituksen loputtuakin.

 5.9. Palokka (Jyväskylän maalaiskunta)

Kirjoittanut Tanja Leppä, kunnan nuorisotyöntekijä

Avainryhmä ja johtaminen
Projektin avainryhmä on koottu jo alueella kokoontuvan Palokka-tiimin pohjalta. Avainryhmässä on kolmen koulun; kahden ala-asteen ja ylä-asteen opettajia,  sosiaalityöntekijä, seurakunnan työntekijä, kaksi kunnan nuorisotyöntekijää ja  koulupsykologi. Projektin vetovastuu on ollut kunnan- ja seurakunnan nuorisotyöntekijöillä. Vuoteen 2003 mennessä avainryhmän koostumus on muuttunut seuraavasti: ryhmään kuuluu viisi ala-asteen erityisopettajaa, seurakunnan nuorisotyönohjaaja ja erityisnuorisotyönohjaaja, kunnan kulttuuri-nuorisonohjaaja, sosiaali-työntekijä, koulupsykologi sekä tarvittaessa kutsumme ryhmän kokouksiin muita asiantuntijatahoja (esimerkiksi yläasteen opot). 

Kartoitus

2001 Syksyllä tehtiin kartoitukset molemmissa kouluissa. Sosiaalisia taitoja tarvitsevia oppilaita oli Keski-Palokan koulussa 74 (16,1%) ja Jokelan koulussa 55 oppilasta (17%). Keski-Palokan oppilaista 32 oli vetäytyjiä ja ylivilkkaita 37 ja tilanteen mukaan molemmilla tavoilla käyttäytyviä oli viisi. Vetäytyjistä harrasti säännöllisesti vain viisi (15,6%), kun taas ylivilkkaista harrasti noin puolet. Jokelan koulun sosiaalisia taitoja tarvitsevista oppilaista 23 lasta oli vetäytyjiä ja 30 ylivilkkaita ja kahdella molempia piirteitä tilanteen mukaan. Vetäytyjistä harrasti säännöllisesti 10 ja ylivilkkaista 22. 

2002 kartoitusten mukaan Keski-Palokan koulun sosiaalisia taitoja tarvitsevia oppilaista oli 84, joista vetäytyjiä 50 ja ylivilkkaita 29. Viiden oppilaan kohdalla oli molempia käyttäytymisen piirteitä. 

Vuoden 2003 alussa tehtyjen kartoitusten yhteenvedon tuloksena havaittiin, että Jokelan koulussa sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia oli yhteensä 38 (8,1%), joista vetäytyjiä 20 ja aktiiveja 18. Vetäytyjistä 3:lla ei ollut lainkaan harrasteita, aktiiveilla 8:lla. Keski-Palokan koulussa sen sijaan sosiaalisia taitoja vailla olevia oli yhteensä 87 (18,8%) lasta. Näistä vetäytyjiä oli 54 ja aktiiveja 33. Vetäytyjistä 35:lla ja aktiiveista 13:lla ei ollut lainkaan harrastuksia. Myös Saarenmaan koulun tilanne oli kartoitettu. Siellä sosiaalisia taitoja tarvitsevia löytyi yhteensä neljä kappaletta, joista vetäytyjiä oli kolme. 

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulujen kerhotoiminta, kunnan nuorisotyön- ja seurakunnan toiminta )
 Keski-Palokan koululla on ollut erittäin vahva kerhotoiminta. Sosiaalisia taitoja tarvitsevia  lapsia on ohjattu näihin kerhoihin. Ohjaajina kerhoissa toimivat koulun opettajat. Kerhoja on monenlaisia, esim. musiikki-, liikunta-, ja seikkailukerhot sekä Jyvässeudun taiteilijoiden pitämät kuvataide-, arkkitehtuuri- ja tanssikerhot. Kerhotoiminta rahoitetaan apurahoin, stipendein ja koulun omin varoin. Kerhotoiminnan koordinaattoreina ovat toimineet pääasiassa koulun erityisopettajat. Aktiivinen kerhotoiminta on yli kymmenen vuoden kehittämisen tulos. 

Kokeilupaikkakunnista Keski-Palokan koulun kerhotoiminta on laajamittaisinta Sipoon jälkeen ja suunnattu osittain sosiaalisia taitoja kaipaaville lapsille, joilla ei välttämättä ole muita harrastuksia. Keski-Palokan koululla toimii ainakin lukuvuonna 2003-04 seikkailukerho, joka on nimenomaan tarkoitettu lapsille, jotka eivät harrasta mitään. Kerho on suosittu ja valinnan kerhoon tekevät opettajat. Lukuvuoden 2003-04 toimii myös motokerho, joka on niiden 1.-2.-luokkalaisten kerho, joilla on vaikeuksia motorisissa taidoissaan. Samalle ikäluokalle on kohdennettu myös luovan toiminnan kerho.  

Kunnan - ja seurakunnan nuorisotyön toiminnat
Kunnallinen nuorisotyö keskittyi projektin alkaessa lähinnä ylä-asteikäisiin ja ala-asteikäisille ei ollut toimintaa. Kohdennettuja toimintoja ei ollut ollenkaan. 2001 talvella toimi vain yksi työntekijä, jonka aika meni iltapäiväkerhoihin ja nuorisotalon auki pitämiseen. 

Keväällä 2001 Palokkaan saatiin kaksi koulutettua työntekijää nuorisotyöhön. Uudet työntekijät aloittivat 2001 syksystä alkaen kaksi pienryhmää, joista toisen ohjaajina toimivat vapaaehtoiset. Ryhmissä on yhteensä 10 lasta. (Ryhmät on perustettu kartoitusten tekemisen jälkeen). Varsinaisia perustoimintoja ala-asteikäisille (esim. kerhotoimintaa) ei kunnallisessa nuorisotyössä ollut ollut, joten vuoden 2001 aikana, ei ohjattu olemassa oleviin toimintoihin yhtään lasta. 

2001 lopulla avattiin Keski-Palokan kerhotila. Tila on tarkoitettu ala-asteikäisille ja toimii avoimin iltapäivisin. Tilalla on alusta alkaen pyörinyt ala-asteikäisille suunnattuja kerhoja ja pienryhmiä. Aamupäivisin ja satunnaisesti iltaisin ja viikonloppuisin tilaa käyttävät järjestöt. Myös perheillä on mahdollisuus tulla tilalle omien lasten kanssa. Uudella tilalla korostuu selkeästi perhekeskeinen ja lapsilähtöinen ajattelutapa, mikä on näkynyt ja näkyy mm. tilan aukioloajoissa, toiminnassa ja lasten äänen kuulemisena. 

Vuonna 2003 Keski-Palokan kerhotila on hiljalleen vakiinnuttanut asemansa lasten ja varhaisnuorten iltapäivätoiminnan tarjoajana. Tilalla pyörii viikoittain viisi kunnan järjestämää kerhoa sekä yksi järjestön kerho, jotka ovat suunnattu ala-asteen 3.-6. –luokkalaisille lapsille. Kunnan pienryhmiä tilalla toimii yksi, toinen pyörii Keski-Palokan koululla kiinteässä yhteistyössä erityisopettaja Pia Hytösen kanssa.. Kolmatta ryhmää ollaan perustamassa kartoitusten teon jälkeen (viikko 43). Lasten omasta aloitteesta noussut Lasten Ääni –ryhmä aloittelee niin ikään toimintaansa kuluvan syksyn aikana. Haaveena on ensi keväänä saada rakennettua Keski-Palokkaan toimivampi ja turvallisempi skeittipuisto alueen lapsille. Kunta järjestää tilalla myös erityyppisiä teemallisia tapahtumia lapsille: lomatoimintaa, pajoja, leirejä ja kursseja mahdollisuuksien ja resurssien mukaan. Ainakin afrotanssikurssi ja joulupaja siintävät tulevaisuudessa.

Keski-Palokan kerhotilalla on kiinteä kävijäkuntansa. Tällä hetkellä lapsia käy päivässä 3-15. Kävijämäärä voisi ja saisi olla suurempi, mutta esimerkiksi kerhotilan ehkä hieman syrjäinen sijainti verottanee kävijöitä. Ainakin Jokelan koululta on tilallemme pitkä matka (n. 3 km), Keski-Palokan koululta sen sijaan on helppo oikaista 300m metsän poikki tilalle koulun jälkeen. Markkinointia on tehty jatkuvasti koko vuoden 2003 ajan, jotta tila tavoittaisi mahdollisimman suuren määrän lapsia ja ottaisi paikkansa iltapäivien viettopaikkana. Mielestäni tilalle voitaisiin vielä ohjata erityisesti sosiaalisia taitoja vailla olevia lapsia viettämään iltapäiviään sekä siinä sivussa harjoittelemaan vuorovaikutustaitojaan erilaisten ihmisten kanssa.

Seurakunnalla on ala‑asteikäisille monenlaisia kerhoja, joissa kerhonohjaajina ovat nuoret ja aikuiset. Nuoret kerhonohjaajat ovat iältään 15‑18-vuotiaita ja kerhokokoontumiset ovat kerran viikossa. Kerhokerta vaihtelee kerhoittain 1‑1,5 tuntiin. Nuoret kerhonojaajat saavat kerhokerrastaan pienen korvauksen. 

Seurakunnan kerhoja pidetään Palokan kirkolla, Jokelan koululla, Ritoharjun kerhotiloissa, Keski‑Palokan ja Saarenmaan kouluilla. Kerhoissa käy lapsia 5‑20 ja joidenkin kerhojen kohdalla on jouduttu ohjaamaan lapsia muuhun toimintaan, koska ryhmäkoot olisivat tulleet liian suuriksi. 

Avoin iltapäiväkerho 1‑4‑luokkaan, 2 kokkikerhoa, pelikerho, teatteri‑ ja toimintakerho, 3 sählykerhoa, 2 liikunta ja leikkikerhoa sekä Saarenmaan koulun iltapäiväkerhot ovat syksyn 2003 seurakunnan toimintaa syksylle.

Kirkolla toimii myös kerran viikossa murkkukahvila päiväsaikaan, jossa tarjoilu kahvilaan valmistetaan itse ja oleskelu muodostuu pelailusta ja nuorten keskustelusta. Varsinaista keskustelu-teemaa ei ole määrätty murkkukahvilan kokoontumiskertoihin.

Läksykerhotoiminta Keski‑Palokan koululle on ollut myös suunnitteilla, mutta toiminta ei ole vielä käynnistynyt. Syyslomalla pidettiin leirit Toivakassa 1‑3‑luokkalaisille ja 3‑6‑luokkalaisille. Lisäksi toiminnasta mainittakoon Tyyppälän leirikoulu syksyllä ja Jokelan leirikoulu keväällä. Keväälle on myös suunnitteilla hiihtoloman leirit ja kesäleirit. Kerhotoiminta jatkuu keväällä samana versiona kuin syksylläkin.

Seurakunnalla alkoi syksyllä 2001 Siivet kantaa projekti. Projekti on tarkoitettu viidesluokkalaisille lapsille. Toiminnan keskeisenä tavoitteena on ennaltaehkäistä lasten pahoinvointia vahvistamalla heidän itsetuntoaan ja käytännön elämän taitoja. Lasta autetaan vastuun ja tunteiden ymmärtämisen kautta liittymään paremmin perheeseen. Lapset tarvitsevat aktiivista kasvatusta ja aikuisen läsnäoloa. Keskittyminen yhteen ikäluokkaan mahdollistaa kaikkien tukea tarvitsevien lasten pääsyn mukaan toimintaan. Toiminnassa on mukana 57 nuorta ja 10 ryhmänvetäjää. Kerhot alkoivat syksyllä ja loppuvat keväällä, tapaamiskertoja on yhteensä 18. Kerhopaikkoina on Palokan kirkko, Ritoharjun kerhotila ja Kirrin kerhotila. Tarjolla on ala-asteikäisille monia kerhotoimintoja. Seurakunnan työntekijöillä on ollut myös viime vuosina kova vaihtuvuus ja suunnitelmia tukea tarvitsevien lasten ohjauksesta ei ole tehty kuin vasta talvella 2002. Käytännön toimenpiteet tämän vuoden  syksyyn.

Seurakunnalla alkoi syksyllä 2001 Siivet kantaa -projekti, jonka tarkoitus on ollut vahvistaa lasten käytännön elämän taitoja. Ryhmiä Palokan alueella on ollut useita ja lapsia toiminnoissa on ollut kymmeniä. Ryhmiä vetävät pääasiassa vapaaehtoiset aikuiset. Yhtenä projektin osa-alueena on ollut kohdistaa osittain toimintaa lapsille, jotka tarvitsevat sosiaalisia taitoja. Vuoden 2001 syksyllä toimintoihin osallistui 7 lasta, jotka näkyivät myös kartoituksissa. Vaikka alun perin toimintaan tätä kohderyhmää piti saada enemmän, on toiminta tällaisenaankin ollut merkittävä päänavaus seurakunnan tekemälle kohdistetulle työlle alle 12-vuotiaiden parissa. Suurena kysymyksenä onkin, miten toimintaa saadaan jatkamaan projektin jälkeen ja niveltymään seurakunnan perustyöhön. 

2002 Siivet Kantaa -projekti jatkui ja mukana oli kohderyhmästä viisi lasta. Vuonna 2003 Siivet Kantaa –projekti tavoitti näkemykseni mukaan taas useita kymmeniä lapsia. Toimintaa ollaan muutenkin laajentamassa viidesluokkalaisista myös neljäs- ja kuudesluokkalaisiin.

Ohjaus  järjestöjen ja urheiluseurojen  toimintoihin

Kunnan nuorisotyöntekijä on tehnyt järjestöjen ja urheiluseurojen toimintakalenterin, jota hän päivittää myös jatkossa. Joka syksy – syys- ja lokakuun vaihteessa ilmestyy uunituore Palokan alueen (Palokka, Keski-Palokka, Tyyppälä, Vesanka, Kuohu, Saarenmaa) harrastekalenteri. Se on saatavilla kouluilta, kulttuuri-nuorisotoimen tiloilta, neuvolasta, terveyskeskuksista, yhteispalvelupisteistä ja muista ihmisiä lähellä olevista, matalan kynnyksen paikoista. Varsinaista ohjausta seuroihin ei ole tehty ja se on koettu ongelmalliseksi vaitiolovelvollisuuden ja urheilu-seurojen orientaation vuoksi.
MLL:n Palokan yhdistyksen kanssa käytiin läpi vanhempien ja lasten yhteistoiminnan aloittamista päiväkotien tiloissa. Toiminta on ollut osittain  yhteistyössä nuorisotyön kanssa. Vuonna 2003 MLL toimii Keski-Palokan kerhotilalla kerran viikossa perhekahvilan merkeissä. Siellä äidit, isät ja vauvat saavat kohdata toisiaan, touhuta ja puhua ajankohtaisia asioita. Kuluvana syksynä MLL järjestää tilalla myös ilta- ja viikonlopputoimintaa kokouksien ja perheiden puuhapajojen merkeissä.
Toiminnat, jotka ovat tarkoitettu pelkästään kohderyhmälle = pien- ja perheryhmätoiminta.
Pienryhmätoimintaa Palokan alueella on ollut YAD:n mallin mukaisesti jo muutaman vuoden. Ryhmiä on ollut vuosittain 1-2 ja vetäjinä on toiminut kunnan nuorisotyöntekijät tai seurakunnan erityisnuorisotyöntekijät. Projektin yhtenä paikallistavoitteena on luoda oma pienryhmäorganisaatio seurakunnan nuorisotyöhön. 
Kuten aikaisemmin on mainittu, kunnalla toimii tällä hetkellä (syksy 2003) ala-asteikäisten parissa kaksi pienryhmää. Kolmannen toiminnan aloitteluun ja viritykseen on halua ja valmiutta. Ohjaajina toimivat koulutetut pienryhmänohjaajat sekä kunnan kulttuuri-nuorisonohjaaja. Yläasteikäisille on olemassa yksi toimiva pienryhmä sekä kovin kattavaa tukihenkilötoimintaa. Pienryhmässä ohjaajina ovat kunnan kulttuuri-nuorisotoimen työntekijät ja tukihenkilöinä toimivat koulutetut vapaaehtoiset.
Perheiden ja alueen asukkaiden lapsille ja nuorille järjestämä toiminta

Palokan alueella, johtuen sen voimakkaasta kasvusta, on sangen vähän harrastetiloja lasten ja nuorten käyttöön. Alueelle rakennetaan uutta ala-asteen koulua (Jokelan koulu), joka helpottaa myös tilaongelmaa. 

Varsinaista vanhempien haastamista ei tehty kevääseen 2000 mennessä. Palokassa on eri tahojen yhteistyönä järjestetty vanhempainkoulua, jossa oli parhaimmillaan noin sata vanhempaa mukana. Vanhempien haastaminen tehtiinkin kevään 2001 aikana vanhempainkoulun yhteydessä, jonka järjestämisestä vastasi Palokka- tiimi. Keväällä 2000 Keski-Palokan koulussa tehty harrastekysely antaa myös vinkkejä, mitä lapset haluaisivat tehdä: eniten alueelle toivottiin perinteisten urheilulajien harrastusmahdollisuuksia kuten sählyä, jalkapalloa, voimistelua, jääkiekkoa ja käsityökerhoja. 
Toiminnasta oli kiinnostunut 40 vanhempaa, mutta kevään kokoontumiseen saatiin paikalle vain 7. Uusi yritys päätettiin tehdä syksyllä 2001. Toiminta olisi vanhempi-lapsi toimintaa ja sisällön määrittelee vanhemmat ja lapset yhdessä. Syksyllä 2001 kokoonnuttiin uudestaan paikallisille nuorisotiloille. Vanhempia ei vieläkään saatu paikalle kuin viisi. Näillä voimin saatiin kuitenkin käynnistettyä 2 vanhempi-lapsi sählyvuoroa. Pienen alkukangertelun jälkeen molemmat toiminnat ovat toimineet erinomaisesti. Palokan alueen nuorisotyöntekijät (kunnan nuorisotyö) vastaavat toiminnan organisoinnista,  vanhempien tukemisesta ja käytännön järjestelyistä. .Syksyllä 2002  yritetään laajentaa toimintaa entisestään.  
Vuonna 2003 Palokan alueella toimi yksi vanhempi-lapsiryhmä vallan aktiivisesti yhdessä liikkuen ja retkeillen sekä ulkoillen. He toimivat kovin omaehtoisesti ja suunnittelevat toimintansa itse. Tilat tarjoaa kunta Keski-Palokan koululta. Myös koulun välineitä saa käyttää. Kulttuuri-nuorisotoimi mahdollistaa ryhmälle retkivälineiden käytön / lainaamisen (Retkivälinevuokraamo), Keski-Palokan kerhotilojen hyödyntämisen sekä osallistuu silloin tällöin toiminnan kustannuksiin. Kunnalta niin ikään tulee tuki ja ohjaus tarvittaessa. Syksyllä 2003 kunta ja vanhemmat hakivat yhteistyössä ulkopuolista rahoitusta toiminnan mahdollistamiseksi sekä monipuolistamiseksi. Vuoden 2003 aikana vanhempien ja lapsien liikuntaryhmä on kasvanut. Tavoitteena onkin juurruttaa toiminta pysyväksi alueelliseksi yhdessä tekemisen kulttuuriksi.
Menneen vuoden aikana vanhempi-lapsi toimintaa on kunnan puolelta mainostettu niin koulujen viikkotiedotteissa kuin vanhempainilloissakin. Muutamia yhteydenottoja on tullut, mutta vanhempien uteliaisuus tai oma aktiivisuus ei ole riittänyt uusien ryhmien perustamiseen. Vastaisuudessa tuleekin miettiä, kuinka markkinoida toimintaa siten, että vanhempien oma halu ja vastuu toiminnan toteuttamisesta heräisi voimakkaammin. Pohtia kannattaa muun muassa sitä, pitäisikö tilat / salivuorot olla varattuina tai järjestettyinä ennen varsinaisen yhdessä tekemisen markkinointia. Myös tiettynä aikana vanhempien kokoon haastaminen saattaisi tuottaa tulosta paremmin kuin edellä kuvatun kaltainen ”irtonainen” mainostus. 
Pohdintaa menneestä ja tulevaisuusvisioita

Palokka toimi mukana myös vanhassa projektissa. Palokan mukana olo nykyisessä projektissa


selittyy Palokan vastuutyöntekijän vaihdolla.  Nuorisotyön rooli on ollut vastata ehkäisevän työn


alueellisen mallin kokonaisuudesta. Virassa ollut työntekijä jäi äitiyslomalle ja uusi työntekijä tuli tilalle 2003 tammikuussa. Toimintamallin juurruttamiseksi oli järkevää jatkaa projektia niin pitkään, että uusi työntekijä on omaksunut tarvittavan tietotaidon.


Kevääseen 2003 mennessä näyttää siltä, että toimintamalli on vakintunut Palokan alueella. Avainryhmä on tehnyt kartoituksia myös muissa Palokan kouluissa, joten toiminta on laajentunut entuudestaan. Jatkossa kulttuuri-nuorisotoimi pyrkii korostamaan alueellaan ennaltaehkäisevän työn tärkeyttä sekä edistämään sitä muun muassa kiinteän kouluyhteistyön keinoin. Projektin malli on siirtynyt luontevaksi osaksi alueellista toimintaa ja syksyn 2003 aikana sitä laajennetaan koskettamaan Vesangan, Saarenmaan, Kuohun ja Tyyppälän kouluja, mikäli näiden puolelta kiinnostusta löytyy. Myös muita sosiaalisten taitojen kohentamiseen ja ylipäätään kasvuun ja kehitykseen liittyviä tukimuotoja ja menetelmiä aiotaan tulevaisuudessa kokeilla kohdennetusti yhteistyössä koulujen kanssa. Tavoitteestamme esimerkkinä kuudesluokkalaisten parissa tehtävä, lasten ja aikuisten yhteistoiminnallisuuteen tähtäävä työ, jonka  tavoitteena on tukea yläasteelle siirtymistä sekä nuoruusikään kasvamista ryhmäytykseen seiskan syksyllä nivellettynä. Hyvin alustavana ajatuksena on toimia ensin koulukohtaisesti, luokittain.  Sen jälkeen koulussa kaikkien luokkien kanssa ja lopuksi kaikkien koulujen kaikkien kuutosten kanssa. Tavoitteena on myös tähän projektiin liittyen tukea vanhempia kasvussaan murrosikäisen vanhemmuuteen. Tulossa on ainakin ns. murrosikäilta kuutosluokkalaisten äideille ja isille Jokelan koulun, kulttuuri-nuorisotoimen ja HUMAKin yhteistyönä.

5.10.  Tikkurila (Vantaa)

Tikkurila on yksi Vantaan suurista palvelualueista, jossa asuu (tammikuu 2002)  42 864  henkeä. Tikkurila toimii hallinnollisesti myös koko Vantaan keskustana. Kouluja Tikkurilan alueella on kaikkiaan 17, joista yhdeksän alakoulua, kolme yläkoulua, kolme yhtenäiskoulua ja kaksi erityiskoulua. Ehkäisevän työn koordinointi –projektissa mukana on kaksi alakoulua, Hiekkaharjun koulu sekä Pakkala-Veromiehen koulu. Molemmilla kouluilla toimii omat avainryhmänsä, joten kooste vuodelta 2002 on järkevää tehdä molemmista erikseen. Hankkeessa on aktiivisesti mukana ollut alusta saakka kaupungin nuorisopalvelut. 

Hiekkaharjun koulu –Hiekanjyvä –työryhmä

Kartoitus

Hiekkaharjun työryhmään kuuluu koulusta neljä edustajaa, kunnan nuorisotyöntekijä ja seurakunnan edustaja. Hiekkaharjun koulussa tehtiin sosiaalisten taitojen kartoitus sekä harrastekysely oppilaille elokuun alussa 2002. Koulussa on yhteensä 420 oppilasta. Sosiaalisten taitojen kartoituksessa esille nousseet lapset ovat tietona opettajien käsissä, ja niistä ei ole saatu tarkkoja lukuja esille nousseista lapsista työryhmälle. Tiedossa on se, kuinka monta sosiaalisista kartoituksista esille nousseista on ohjattu harrastuksiin. Harrastekyselyssä ilmeni että suurin osa vastanneista lapsista (59%) harrasti jotain urheiluun ja liikuntaan liittyvää. Liikuntaan liittyivät myös useimmat toiveet uusien harrastusmahdollisuuksien saamiseksi koululle. Toivotuimpia liikuntalajeja olivat jalkapallo, sähly/ salibandy, ratsastus sekä erilaiset joukkue- ja pallopelit. Seuraavaksi eniten toiveita liittyi kädentaitoihin, musiikkiin sekä näyttelemiseen liittyviin harrastuksiin. Kartoitus tehtiin uudestaan syksyllä 2003, mutta kaikki opettajat eivät ole sitä vielä tehneet eikä lukuja ole vielä saatavilla.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö)

Vantaalla, kuten hyvin monella muullakin paikkakunnalla Suomessa ollaan leikattu rajusti koulujen kerhotoiminnan määrärahoja, mistä syystä myöskään hiekkaharjun koululla ei toimi koulun omaa kerhotoimintaa. Tästä syystä toimijoita on aktiivisesti etsitty muilta tahoilta.

Kaupungin nuorisotoimen erityisnuorisotyöntekijä toimii osa-aikaisesti Hiekkaharjun koulun oppilaiden parissa. Yhteistyötä on tehty mm. ESY-luokkien kanssa. Lähin nuorisotalo sijaitsee n.kahden kilometrin päässä koulusta, mutta nuorisotalolla käy aktiivisesti myös Hiekkaharjun koulun oppilaita. Tietoa tukea tarvitsevien lasten osallistumisesta nuorisotalon toimintaan ei ole saatavilla. Nuorisotoimi pyörittää sukelluskerhoa, johon on ohjattu muutama lapsi Hiekkaharjun alakoulusta.

Seurakunnan varhaisnuorisotyö järjestää myös kerhoja Tikkurilassa. Varhaisnuorisotyö kävi esittelemässä toimintaansa Hiekkaharjun koululla lokakuussa 2002 erityisesti tukea tarvitseville lapsille.

Seurakunnan varhaisnuorisotyö yhdessä 4H:n työntekijän kanssa suunnittelevat lukiolaisten kerhonohjaaja kurssia Tikkurilan viestintälukioon. Kurssi on otettu vastaan lukioon, suunnittelu- ja kehittelytyö jatkuu siten että kurssi olisi tarkoitus päästä aloittamaan keväällä 2004. 

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Järjestöjen kanssa tehtävä yhteistyö Hiekkaharjun koululla ei juurikaan kasvanut vuoden 2002 ja kevään 2003 aikana. Konkreettisesti koululla ja koulun tiloissa toimi järjestöistä Minijellonien kuviskerho, kerhoon oli koululta ohjattu 10 lasta. Kevään 2003 aikana ryhmässä tapahtui muutoksia, osa lapsista jäi pois ja vaihtui toisiin. Minijellonat ovat valmiita aloittamaan syksyllä 2003 vastaavanlaisen kohdennetun ryhmän uudelle ryhmälle. 

Syksyllä koululla vieraili Valu esittelemässä kerhojaan, yhteistyötä koulun kanssa oli yritys saada koulun tiloihin toimimaan luontoliiton kerho, joka tällä erää kaatui ohjaajien puuttumiseen. Ohjaajapula leimaa järjestöjen toimintaa kautta linjan, uusia kerhoja oltaisiin valmiita perustamaan, mutta ohjaajia on vaikea saada. 

Vuoden alussa Tikkurilassa järjestettiin yhteistyössä järjestöjen kanssa seminaari jossa pohdittiin tukea tarvitsevien lasten paikkaa järjestötyössä ja kuinka kaupunki tukee järjestöjä jotka ottavat toiminnassaan tukea tarvitsevat lapset huomioon. Osittain tämän myötä on jonkunlainen yhteys saatu pidettyä järjestöihin, vaikkei varsinaista toimintaa ole saatu järjestettyä. Vanhempainyhdistys kustansi koululle kuorotoimintaa, jossa oli mukana koulun lapsia 15. Koululla on markkinoitu erittäin aktiivisesti erilaisia olemassa olevia kerhotoimintoja kohdennetusti tukea tarvitseville lapsille. 

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Koululla ei ole ollut perheryhmätoimintaa. Nuorisotoimi yhdessä seurakunnan ja sosiaalitoimen kanssa järjestivät keväällä 2003 toiminnallista pienryhmätoimintaa 12-13  -vuotiaille 

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Koululla käynnistyi syksyllä 2002 kaksi vanhempien ohjaamaa sählykerhoa, vuoroviikoin eri luokkaryhmille, kerhoa kävi yhteensä 45 lasta. 

Hiekkaharjun tulevaisuuden visioita

Edelleen Hiekkaharjun koululla ja lähiympäristössä on melko vähäinen määrä kerhotoimintaa johon ohjata lapsia. Syksyllä 2003 nuorisotilalla on alkanut uusia kerhoja ala-asteikäisille. Yhteistyön vahvistaminen lapsi- ja nuorisojärjestöjen kanssa tukea tarvitsevien lasten huomioimisessa erilaisissa toiminnoissa ja kerhotoimintojen saamiseksi koululle on edelleen yksi tärkeistä toimista hankkeen etenemiseksi. Vanhempia tulisi myös lähestyä uudelleen ja tarjota mahdollisuutta yhteiseen toimintaan. 

Syksyn 2003 alussa käynnistyi kartoitusten teko ja huomiota pyritään kiinnittämään nimenomaan tukea tarvitseviin lapsiin. Joustavan systeemin luomista pohditaan parhaillaan koulun yhteyshenkilöiden kanssa, jotta saadaan toimiva malli kirjata tukea tarvitsevien lasten ohjautumista eri toimintoihin, siten että se on koulun kannalta samalla joustava ja yksinkertainen toteuttaa. Kaiken kaikkiaan asiat jotka liittyvät tukea tarvitseviin lapsien kartoituksiin, seurantaan ja arviointiin tulisi parannella ja kehittää. Opettajien ja vanhempien informointia halutaan lisätä koululla.  Samoin tiedon välitystä mm. harrasteista sekä opettajille että oppilaille halutaan kehittää ja kasvattaa. 
5.11. Veromies-Pakkala (Vantaa)

Iloa elämään työryhmä

Pakkala on väkiluvultaan n. 2500.n asukkaan voimakkaasti kasvava alue Vantaan Tikkurilassa.  Rakentamisen ja alueen muuttoliikkeen seurauksena viranomaiset ja alueen toimijat ovat aloittaneet verkostoitumisen hyvissä ajoin ja näin lähtökohdat poikkihallinnolliseen yhteistyöhön ovat olleet hyvät. Pakkalassa toimii aktiivinen asukasyhdistys joka on tietoinen alueen kasvuvauhdista ja kasvun vaatimista uusista palveluista, mm. alueelta puuttuvat nuorisotilat. Iloa Elämään hankkeessa lähdettiin liikkeelle 2002 keväällä ja alusta asti se oli osana Pakkalan aluetyöryhmää, jossa oli laajasti alueen toimijoita mukana. Veromies-Pakkalan koulu muodostuu kahdesta eri koulusta, jotka toimivat fyysisesti samoissa tiloissa ja kouluilla on yhteinen rehtori.. Pakkalan koulu on koko Vantaata palveleva erityiskoulu ja Veromiehen koulu on Pakkala-Veromiehen alueen yleisopetuksesta vastaava lähikoulu. Osa koulujen luokista on integroituja koulujen välillä.

Kartoitus:

Harrastekyselyt tehtiin ensimmäisen kerran keväällä 2002 ja silloin vastauksia saatiin n. 270 kappaletta, yhteensä koulussa on 477 oppilasta. Säännöllisissä viikoittain tapahtuvissa harrastuksissa lapsia kävi vastanneista n. 60  %, liikuntaharrastusten osuus oli 50 %. Eniten lapset olivat toivoneet urheilua ja liikuntaa, joista mainittiin mm. jalkapallo, sähly, jääkiekko, tanssi, uinti ja koripallo. Liikunnan lisäksi haluttuja harrasteita olivat tietokoneet ja pelaaminen, askartelu ja käsityöt sekä partio tai retkeily ja musiikki. Myös sirkustoiminta ja eläinten hoito oli mainittu kyselyissä.

Sosiaalisissa kartoituksissa opettajat olivat nostaneet esille kahdelta luokkatasolta oppilaista 29, joista 18 aktiivista ja 10 passiivista. Toukokuussa 2003 kolmannen ja neljännen luokan aikaisemmin esiin tulleista 29 vilkkaasta tai vetäytyvästä oppilaasta 16 vastasi kyselyyn. Kymmenen heistä ei harrastanut kysely aikana mitään ja kolme oli lopettanut alkaneen harrastuksen lukuvuoden 2002-2003 aikana. Viisi lapsista oli mukana erilaisissa harrastuksissa. Harrastuksiin jatkuvasti osallistuvista lapsista 4 on vilkkaita ja yksi vetäytyjä. Harrastuksen keskeyttäneistä kaikki olivat vilkkaita lapsia. Yhteensä kahdeksan tukea tarvitsevaa lasta ohjautui vuoden aikana harrastuksiin. Syksyllä 2003 kartoitukset tehtiin koko koululle 1-6 luokkalaisille.

Ohjaus julkisen sektorin toimintoihin (koulun kerhotoiminta, kunnan ja seurakunnan nuoriso- ja varhaisnuorisotyö) 

Koulun omaa kerhotoimintaa ei ollut hankkeen alussa, määrärahojen puutteessa. Syksystä 2003 koulun kerhotoiminta käynnistettiin uudestaan. Koululla aloittaa siis viisi opettajien ohjaamaa kerhoa syksystä 2003. 

Vantaan kaupungin nuorisopalvelut ovat satsanneet Pakkalan alueeseen monella eri rintamalla. 2002 syksyllä koulun tiloissa aloitti useita uusia kerhoja yhteistyössä nuorisotyön kanssa, 3.-4.- luokkalaisille tarjottiin sählykerho. Nuorisopalvelut kustansivat ohjaajan monimuotoisten musiikki-harrastusten mahdollistamiseen:  kuoro, bänditoiminta, yksityistä laulun- ja soitonopetusta. Alueelle on lisätty erityisnuorisotyöntekijän työaikaa, joka on mahdollistanut pienryhmätyön alueen ylä-asteikäisten parissa, jossa mukana on  n. 8 nuorta. 

Seurakunnalla on alueella kerhohuone jossa on muutama ala-asteikäisille suunnattu kerho. Tiedotus kerhoista menee koululle. Yhteistyö seurakunnan ja työryhmän välillä on käynnistymässä ja seurakunta on nimennyt työryhmän jäseneksi nuorisotyönohjaajan ja syksystä 2003 tullut aktiivisesti mukaan toimintaan. Heti syksystä käynnistyi toimintaa nuorten iltojen merkeissä.

Ohjaus järjestöjen ja urheiluseurojen toimintaan

Vuoden 2002 aikana yhteistyö järjestöjen kanssa on ollut erittäin aktiivista ja koululle on saatu useita eri järjestöjä ja uusia harrastemahdollisuuksia. Koululla on kahden sosionomi opiskelijan ohjaama liikunta- ja ilmaisutaidon kerho, joka on suunnattu vilkkaille lapsille ja toimii pienryhmän omaisena. Tästä kerhosta vastaa Minijellonat. Luontoliitto ohjaa koululla kerran viikossa luontokerhoa ja asukasyhdistyksen työllistämä iltapäiväkerhonohjaaja pitää näytelmäkerhoa. Yhteistyötä on tehty paikallisen partiotoiminnan ja Tikkurilan judokoiden kanssa, molempiin on ohjattu lapsia Veromies-Pakkalan koululta. Vantaan NMKY aloitti keväällä 2003 koripallokerhon, jossa käy viitisentoista 10-17-vuotiasta nuorta. 

Tukea tarvitsevia on jakautunut kaikkiin jo toiminnassa oleviin harrastusryhmiin 14 lasta: luontokerhossa on kolme lasta, sählyssä kuusi, näytelmäkerhossa yksi, musiikkitoiminnassa neljä, liikunta- ja ilmaisutaidon kerhossa yksi, partioon on ohjautunut yksi sekä muuhun koulun ulkopuoliseen harrastukseen yksi lapsi. Huomioitavaa on, että tukea tarvitsevien lasten joukossa on kolme sellaista, jotka ovat mukana sekä sählyssä että musiikkitoiminnassa. NMKY.n koriskerho on pääasiassa avointa toimintaa. Yhteensä syksyn 2002 uusissa alkaneissa kerhoissa oli n. 80 oppilasta, ennen tätä kerhotoiminnan tilasto koululla oli 0. 

Kohderyhmälle suunnatut räätälöidyt toiminnat

Alueen kuraattori, erityisnuorisotyöntekijä yhdessä projektityöntekijän kanssa ovat rakentamassa pienryhmätoiminnan mallia alueelle ja syksyllä 2003 olisi tarkoitus aloittaa pilottiryhmä. Ensimmäisen pienryhmän rahoitus tulee nuorisopalveluilta ja ohjaajia rekrytoidaan Diakonia ammattikorkeakoulusta. Ohjaajat olisi tämän ensimmäisen kerran tarkoitus kouluttaa YAD:n järjestämällä perhe- ja pienryhmäkoulutuksen peruskurssilla ja jatkossa yhteistyössä Tuusulan kunnan ja Järvenpään Diakonia-ammattikorkeakoulun kanssa. Oppilaitoksen yhteistyötä on tehty Tuusulan ehkäisevän työn hankkeen tiimoilta ja tällöin opiskelijoille tarjottiin 5 opintoviikkoa pienryhmänohjaamisesta koulutuksineen ja kirjallisine töineen.

Perheiden tai alueen asukkaiden lapsille järjestämä toiminta

Muutamia vanhempia oli ottanut alueen erityisnuorisotyöntekijään yhteyttä ja ilmaisivat halunsa ohjata jotain kerhoa lapsille koululla, mutta heille ei ollut osoittaa tiloja koululta. Työryhmässä onkin päätetty että vanhempien ja perheiden toiminta ohjataan kulkemaan asukasyhdistyksen kautta jotta eri toiminnat eivät syö toisiaan. Asukasyhdistys tavoittaa aktiivisimmin alueen asukkaat ja esim. syksystä 2003 pystyivät järjestämään suuren määrän kerhotoimintaa.

Pakkalan tulevaisuuden visioita ja pohdintaa

Nopealla ajalla on hankkeen myötä saatu huomattava määrä uusia kerhotoimintoja koululle, joka on nostanut nuorten harrastajien määrän nollasta kahdeksaankymmeneen. Sujuva yhteistyö koulun, nuorisopalveluiden ja järjestöjen kesken kerho- ja vapaa-ajantoiminnassa on ollut tärkeää. Tämän yhteistyön lujittaminen on työryhmän yksi päätavoitteista syksylle 2003.

Koulun laajentaminen on käynnissä ja oppilasennusteen mukaan oppilasmäärä kasvaa noin puolella vuoteen 2006 mennessä. Pakkalan ja Veromiehen koulut on nimetty Vantaan kaupungin koulutuspoliittisessa ohjelmassa erityisopetuksen kehittämis- ja palvelukeskukseksi. Toiminnan kehittäminen koululla säätelee hanketta, siten että ensisijaisesti keskitymme pysyvien toiminta-mallien laatimiseen ja järjestöyhteistyön lujittamiseen. Alueen lasten ja nuorten harrastuksiin ohjaamiseen helpottamiseksi, on pyrkimys jokaisen syyslukukauden alussa kerätä tietoa mitkä kerhot alkavat kenen ohjauksessa, missä tiloissa ja kuka maksaa, siten lapset ja nuoret voitaisiin tehokkaammin ohjata harrastuksiin ja myös koteihin tiedottaminen olisi tehokkaampaa ja vanhemmat tietäisivät kenen kautta tietoa toiminnoista saa. 

Lukuvuonna 2003–2004 on tavoitteena keskittyä yhä enemmän kohdennettuun kerhotoimintaan ja kehittää rakenteita, joissa tukea tarvitsevat lapset osallistuisivat kerhotoimintaan. Suurin osa jo toimivista kerhoista jatkaa seuraavana lukuvuonna 2003–2004 ja muutamia uusia on tiedossa, kuten koulukuraattorin ohjaamana kuudesluokkalaisten tyttöjen pienryhmä, Icehearts aloittaa Pakkalan alueella jalkapallojoukkueen. Niceheartsin tyttötyötoiminnan aloittamisesta on keskustelu.

Iloa elämään -työryhmä kaikin puolin toimii jo erittäin itsenäisesti, tällä alueella lienee helpoin siirtää koko vastuu alueelle hankkeen loputtua. Koulu on nähnyt osallisuutensa kerho- ja vapaa-ajantoiminnan koordinoinnissa niin tärkeäksi, että koululle on otettu oppisopimuksella lasten ja nuorten erityisohjaajaksi kouluttautuva henkilö, joka toimii osan ajastaan Iloa Elämään -hankkeessa. Koululla on selkeä tavoite siitä, että Iloa Elämän -hankkeesta tulee Pakkalan ja Veromiehen koulujen pysyvä toimintamalli.
6. PROJEKTIN LAPSINÄKÖKULMAN VAHVISTAMISESTA 
Ehkäisevän työn koordinointi –projektiin palkattiin maaliskuussa 2003 työntekijä (Kirsi Lallukka), jonka toimenkuvaan kuuluu vahvistaa projektin lapsinäkökulmaa. Tässä tehtävässä on lähdetty liikkeelle neljällä eri osa-alueella:


I Sosiaalisten taitojen kartoitus ja lapsinäkökulma


II Pienryhmätoiminta ja lapsinäkökulma


III Ohjausprosessi ja lapsinäkökulma 


IV Tilastotiedot Ehkäisevän työn koordinointi -projektiin osallistuvista lapsista

I Sosiaalisten taitojen kartoitus ja lapsinäkökulma
Lapset tulevat Ehkäisevän työn koordinointi -projektin kohdistuvan työn toimintoihin mukaan sosiaalisten taitojen kartoituksen ja harrastekyselyn tulosten pohjalta. Ensin mainitun tekevät luokanopettajat oman luokkansa oppilaista ja jälkimmäisessä tiedonantajina ovat lapset itse.

Sitä, että sosiaalisten taitojen kartoitus tapahtuu aikuiskeskeisesti, opettajien kautta, voi pitää lapsinäkökulmasta arvioituna problemaattisena. Projektin lapsinäkökulman vahvistamista onkin päätetty syksyllä 2003 kokeilla kolmella koululla siten, että opettajien tekemän oppilaskartoituksen rinnalle tuodaan lasten itsensä arviot sosiaalisista taidoistaan. Projektin lapsinäkökulmasta vastaava työntekijä onkin pohjustanut tätä tulevaa kokeilua kokoamalla aikaisempaa kirjallisuutta lasten itsearvioinneista (mm. erilaisia jo olemassa olevia malleja ja lomakepohjia). Aikaisemman lapsuustutkimuskirjallisuuden ja Ehkäisevän työn koordinointi -projektin asettamien puitteiden yhteensovittamisen kautta laaditaan valmiiksi elokuun 2003 loppuun mennessä lapsille suunnattu kysely, joka toteutetaan syksyllä 2003 kolmella koululla. Tällöin oppilaat täyttävät jo käytössä olleen harrastekyselyn lisäksi sosiaalisia taitojaan ja niissä näkemiään kehittämisen paikkoja koskevan itsearviointilomakkeen. Kokeilun pohjalta analysoidaan sitä, mitä suoraan lapsilta saatu sosiaalisia taitoja koskeva tieto tuo lisää opettajien tekemien arviointien rinnalle ja mitä johtopäätöksiä tästä voi vetää.

II Pienryhmätoiminta ja lapsinäkökulma
Pienryhmä toiminta – tarkemmin ottaen ns. Jyväskylän mallin mukaisten periaatteiden pohjalta toteutettuna (ks. Lasten hyvinvointia etsimässä 2003) – on olennainen osa Ehkäisevän työn koordinointi -projektin räätälöityjä, kohdennettuja toimintoja. Näin ollen on perusteltua paneutua myös sen lapsinäkökulman vahvistamiseen.

Tämä prosessi on saatettu alkuun siten, että projektin lapsinäkökulman parissa toimiva projektityöntekijä on ollut mukana pienryhmätoiminnan peruskoulutuksessa (7.-9.3.2003) ja jatkokoulutuksessa (28.-30.4.2003) sekä näiden lisäksi perehtynyt pienryhmätoimintaa koskevaan kirjallisuuteen. Tältä pohjalta projektin lapsinäkökulman parissa toimiva projektityöntekijä on havainnut, että yhtäältä pienryhmätoimintaa koskevassa kirjallisuudessa ei ole erikseen huomioitu ja käsitelty lapsinäkökulmaa, mutta toisaalta koulutuksessa ja pienryhmiä ohjanneiden kokemus-tiedossa on jo runsaasti olemassa olevaa tietoa siitä, kuinka pienryhmätoiminta voidaan käytännössä toteuttaa siten, että lasten mielipiteet, toiveet ja tarpeet tulevat huomioiduiksi. Näin ollen tärkeätä on, että tätä kokemustietoa – jota voi kutsua myös ’hiljaiseksi tiedoksi’ (Koivunen 1999; Yliruka 2000) tai ’praktiseksi tiedoksi’ (Archer 2000) – saadaan koottua kirjallisesti myös tulevien pienryhmäohjaajien käyttöön. Tarkoitus on haastatella syksyllä 2003 kokeneita pienryhmäohjaajia, sekä tämän lisäksi hyödyntää pienryhmäkoulutuksessa keväällä 2003 mukana olleiden lähihoitajaopiskelijoiden oppimispäiväkirjoja, kun he ryhtyvät ohjaamaan pienryhmiä vuoden 2003 aikana (myös tästä järjestelystä on jo sovittu). Pienryhmiin osallistuvien lasten haastattelut toteutetaan keväällä 2004. Tiedonkeruulla tähdätään PRT-koulutuksissa käytettäväksi tarkoitettuun koulutusmonisteeseen sekä mahdollisesti myös tieteelliseen artikkeliin, jonka arvioitu valmistumisaika on  syksyllä 2004. 

III Ohjausprosessi ja lapsinäkökulma


Kohdennettuja toimintoja koskevaa ohjausprosessin lapsinäkökulman vahvistamista varten on maaliskuussa 2003 laadittu alustavat haastattelurungot niin toimintoihin osallistuneita kuin niistä kieltäytyneitäkin varten. Projektitiimiläisten keskusteluissa on sittemmin kuitenkin päädytty siihen, että lapsia, jotka eivät ole lähteneet syystä tai toisesta mukaan kohdennettuihin toimintoihin, ei tullakaan haastattelemaan eettisistä syistä. Sen sijaan kohdennettuihin toimintoihin mukaan lähteneitä lapsia tullaan haastattelemaan kevään ja syksyn 2004 aikana. Ohjausprosessin (eli sen kuka on ohjannut lapsen toimintoihin, milloin, missä ja miten, sekä miten lapsi tämän koki) lisäksi haastatteluteemoina ovat muun muassa toimintojen sisällöt (onko järjestetty toiminta ollut mieluisaa, miten lasten toiveita on sisältöjen suhteen kuultu, miten haluaisivat toimintoja kehitettävän), ryhmäkoot ja -dynamiikka, toimintojen ajankohdan ja -paikan sopivuus, sekä toimintoja ohjaavien aikuisten ja lasten suhteet lasten kokemina.

Lisäksi tietoa ohjausprosessin sujuvuudesta hankitaan toisella tapaa: koulukohtaisten seurantakaavakkeiden avulla.  Projektissa onkin laadittu seurantakaavake, jolla kerätään koulu-kohtaisia konkreettisia tietoja opettajilta siitä, millaisin vaihein ohjausprosessi on kunkin lapsen kohdalla edennyt. Seurantakaavakkeella saadaan informaatiota siitä, miten lapsen ohjaaminen toimintoihin on sujunut (kuka on haastatellut lasta, milloin; mihin toimintoihin lasta on ohjattu; onko vanhemmille tiedotettu, kuka ja miten; kuinka vanhemmat ovat suhtautuneet; mikä ohjaus-keskustelun tulos on ollut eli onko lapsi mennyt toimintoihin mukaan; onko lapsi käynyt toiminnoissa säännöllisesti ja kuinka hän on ryhmässä käyttäytynyt). Lisäksi seurantakaavakkeessa tiedustellaan lapsia toimintoihin ohjaavien opettajien lisätiedon tarvetta niin toiminnoista kuin alueellisesta toimintamallistakin.  

IV Tilastotiedot Ehkäisevän työn koordinointi -projektiin osallistuvista lapsista
Taulukkomuotoisten tietojen kokoaminen projektiin osallistuvista lapsista auttaa jäsentämään yleisellä tasolla projektin lapsinäkökulmaa. On tarpeen luoda kokonaiskuvaa siitä, kuinka paljon projektin piirissä tavalla tai toisella olevia lapsia on (koskien kohdennettuja toimintoja): 

1. Kuinka suurta lapsimäärää sosiaalisten taitojen kartoitus ja harrastekysely vuosittain koskevat?

2. Mikä on sosiaalisia taitoja tarvitsevien osuus kaikista sosiaalisten taitojen kartoitukseen ja harrastekyselyyn osallistuvista lapsista?  

3. Ensisijaiseen kohderyhmään kuuluvien (eli harrastamattomien) lasten osuus kaikista sosiaalisia taitoja tarvitsevista?

4. Miten ensisijaiseen kohderyhmään kuuluvat lapset jakautuvat vetäytyjiin ja vilkkaisiin?

5. Miten ensisijaiseen kohderyhmään kuuluvat lapset jakautuvat sukupuolittain ja iällisesti tarkasteltuna?

Lukuvuonna 2002-2003 toteutetut sosiaalisten taitojen kartoitukset koskivat kaikkinensa 4821 ala-asteikäistä lasta (ks. liite 1). Tämä tarkoittaa sitä, että näistä jokaisen lapsen oma opettaja on pohtinut sitä, millaisena näkee kunkin lapsiyksilön sosiaalisten taitojen tilanteen ja tuen tarpeen. Lisätukea tarvitsevien lasten määrä oli 640. Prosentuaalisesti ilmaisten se oli keskimäärin 13%, koulukohtaisten erojen ollessa kuitenkin suuret (pienimmillään osuus oli 7% ja suurimmillaan 29%).

Suurin osa opettajista käytti lasten sosiaalisten taitojen lisätuen tarvetta määritellessään jaottelua vetäytyjä/vilkas (85%). Lisäksi pieni osa lapsista oli määritetty ”vetäytyjä-aktiiveiksi” (7%) eli heidän katsottiin toimivan välillä ylivilkkaasti ja välillä vetäytyvästi. Yhdellä koululla ja muutamalla ”hajaluokalla” oli päädytty siihen, että vetäytyjä/vilkas –jaottelua ei lainkaan käytetty, vaan opettajat arvioivat oppilaidensa kohdalla yleisellä tasolla sosiaalisten taitojen lisätuentarvetta (8%).

On merkille pantavaa, että opettajien arviot lasten sosiaalisista taidoista toivat esiin sen, että kaiken kaikkiaan vetäytyjiksi määriteltyjen lasten osuus oli kutakuinkin samaa suuruusluokkaa – itse asiassa hieman korkeampikin - kuin vilkkaiden. Sosiaalisiin taitoihinsa lisätukea tarvitsevia vetäytyjiä oli 294 ja vilkkaita 249 (ks. liite 2). 

Julkisuuden keskustelut lasten elämän ongelmatiikasta ovat painottuneet ns. ylivilkkaisiin lapsiin ja lasten ”häiriökäyttäytymiseen”. Sen sijaan vetäytyvät lapset eivät ole saaneet osakseen huomiota samassa määrin. Projektin piirissä toteutetut sosiaalisten taitojen kartoitukset osoittavat kuitenkin, että tarve myös näiden lasten tukemiseen on suuri. On todettu, että syrjäänvetäytyviä ja yksinäisiä lapsia on ylipäätään tutkittu varsin vähän, vaikka heidän tilanteensa edellyttäisi yhtä lailla akuuttia tukea kuin vilkkaidenkin lasten (Lapsen maailma –lehti 9/2003, 11).

Lasten sosiaalista vuorovaikutusta tutkinut Kaarina Laine Turun yliopistosta toteaa: ”Yksin viihtyvällä lapsella ei välttämättä ole alun perin ongelmaa, mutta ajan mittaan muut lapset alkavat torjua häntä, jolloin hän ahdistuu. On myös lapsia, jotka kovasti haluaisivat mukaan leikkeihin, mutta eivät uskalla tai osaa liittyä joukkoon. Heistäkin tulee usein torjuttuja. Syrjään jääneet lapset tuntevat itsensä yleensä yksinäisiksi.” Hän toteaa myös, että sekä vetäytyvien että vilkkaiden lasten kohdalla vuorovaikutusongelmat ovat usein pysyviä, elleivät he saa tukea, harjoitusta, kannustusta ja myönteistä palautetta (Lapsen maailma –lehti 9/2003, 11). YAD ry:n ehkäisevän työn alueellinen malli pyrkii kohdennetuilla toiminnoillaan juuri tällaisen tuen mahdollistamiseen. 


7. Pohdintaa menneestä toimintavuodesta 2002-2003
Toimintavuoden 2002-2003 merkittävimpinä työtehtävänä on ollut EHKÄISEVÄN TYÖN ALUEELLINEN MALLI- kirjan julkaiseminen. Kirja valmistui kesällä 2003.  Valmiin materiaalin pohjalta on ollut helpompi esitellä mallia ja tuoda koko hankkeen taustat ja ideologiat paremmin esille.

Toisaalta runsaasta materiaalista huolimatta paikkakunnilla tapahtuneet käytännön toimenpiteet ovat edenneet odotettua hitaammin. Osaltaan tähän on vaikuttanut runsas työntekijöiden vaihtuminen. Mutta näyttää siltä, että mallin sisäistäminen vaatii aikaa runsaasti. Vasta kevään aikana useimmilla paikkakunnilla malli on sisäistetty. Tähän aikaan lasten ohjausta toimintoihin ei voitu enää tehdä.

Vuoden aikana uusia toimintoja on kuitenkin syntynyt runsaasti vaikeuksista huolimatta. Kaiken kaikkiaan sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia on varmuudella ohjattu toimintoihin vuoden aikana 135 lasta. Todennäköisesti luku on suurempi, koska tarkka seuranta ohjaamisprosessia on ollut monilla paikkakunnilla heikkoa. Vanhempi-lapsi toiminnoissa oli mukana noin 160 osallistujaa. Lukuun on laskettu vain projektin toimesta tai avustuksella alkaneet toiminnat. 













LIITE 1

Taulukko 1
Sosiaalisia taitoja tarvitsevien osuus koko kartoituksen oppilasmäärästä

KOULUNNIMI, PAIKKA-KUNTA JA AJANKOHTA
KARTOITUKSEN

LUOKKA-ASTEET
KARTOITUKSEN

OPPILASMÄÄRÄ
SOS.TAITOJA

TARVITSEVAT

Sorrilan koulu, Valkeakoski (syksy 2002)
3-6
344
27                  (8%)



Tesomajärven koulu, Tampere (syksy 2002)
3-6
310
39                (13%)

Lentävänniemen koulu,

Tampere  (kevät 2003)
3-6
298
43                (14%)

Jakomäen koulu, Helsinki

(kevät 2002)
1-6
310
87                (28%)

Kristillinen koulu, Jakomäki, Helsinki (kevät 2002)
1-9
200 (noin)
25                (13%)

Pertun koulu; Jokela, Tuusula

(alkutalvi 2002)
1-6
231
45                (19%)

Kolsan koulu; Jokela, Tuusula (alkutalvi 2002)
1-6
201
24                (12%)

Vanhakylän koulu; Jokela, Tuusula (alkutalvi 2002)
1-6
85
6                    (7%)

Veromies-Pakkalan koulu; Tikkurila, Vantaa 

(kevät 2002)
1-6
400 (noin)
29                  (7%)

Hiekkaharju;Tikkurila, Vantaa (syksy 2002)
1-6



Keskustan koulu; Kuusankoski (kevät 2002)
1-6
500 (noin)


52                (10%)

Voikkaan koulu; Kuusankoski (syksy 2002)
1-6
220
46                (21%)

Tikan koulu; Kuokkala, Jyväskylä (kevät 2002)
1-6
296
33                (11%)

Jokivarren koulu; Kuokkala, Jyväskylä (syksy 2002)
1-6
138
20                (14%)

Nenäinniemi; Kuokkala, Jyväskylä (syksy 2002)
1-2
81
9                  (11%)

Leppäveden koulu ja 

Tiituspohjan koulu; Laukaa (syksy 2002)
1-6
252
36                (14%)

Jokelan koulu; Palokka

(syksy 2002)
1-6
474
45                 (9%)

Keski-Palokan koulu; Palokka (syksy 2002)
1-6
481
84                (17%)

YHTEENSÄ

4821
650              (13%)















LIITE 2

Taulukko 2 
Sosiaalisia taitoja tarvitsevien jakautuminen vetäytyjiin ja vilkkaisiin

KOULU
VETÄYTYJÄT
VILKKAAT
VETÄYTYJÄ-

AKTIIVI
EI KÄYTETTY

JAOTTELUA
SOS.TAITOJA TARVITSEVAT YHTEENSÄ

Sorrilan koulu, 

(Valkeakoski)
21           (78%)
6         (22%)
-
-
27             (100%)              

Tesomajärven koulu (Tampere)
23           (59%)
11        28%)
5            (13%)
-
39             (100%)

Lentävänniemen koulu (Tampere)
-
-
-
43          100%)
43             (100%)

Jakomäen koulu 

(Helsinki)
24           (30%)
43       (53%)
14          (17%)
-
81              100%)

Kristillinen koulu 

(Jakomäki, Helsinki)
2            (10%)
3         (14%)
16          (76%)
-
21              100%)

Pertun koulu

(Jokela, Tuusula)
19           (42%)
26       (58%)
-
-
45             (100%)

Vanhakylän koulu

(Jokela, Tuusula)
2              (29%)
5         (71%)
-
-
7

Kolsan koulu

(Jokela, Tuusula)
16           (67%)
8         (33%)
-
-
24             (100%)

Veromies-Pakkala 

(Tikkurila, Vantaa)
10           (36%)
18       (64%)
-
-
28             (100%)

Hiekkaharju 

(Tikkurila, Vantaa)
?
?
?
?
?

Keskustan koulu 

(Kuusankoski)
31           (60%)
21       (40%)
-
-
52             (100%)

Voikkaan koulu 

(Kuusankoski)
24             52%)
21        46%)
1               (2%)
-
46              100%)

Tikan koulu

(Kuokkala, Jyväskylä)
19           (58%)
13       (39%)
1              (3%)
-
33             (100%)

Jokivarren koulu 

(Kuokkala, Jyväskylä)
10           (50%)
10       (50%)
-
-
20             (100%)

Nenäinniemi 

(Kuokkala, Jyväskylä)
6             (67%)
3         (33%)
-
-
9               (100%)

Leppäveden koulu ja Tiituspohjan koulu (Laukaa)
20           (56%)
16       (44%)
-
-
36             (100%)

Jokelan koulu (Palokka)
18             40%)
16        36%)
2                4%)
9            (20%)
45             (100%)

Keski-Palokan koulu (Palokka)
49            (58%)
29       (35%)
5               (6%)
1              (1%)
84              100%)

YHTEENSÄ
294         (46%)
249     (39%)
44            (7%)
53            (8%)
640          (100%)
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